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orfe
Grubw (Herbert Schnaubelt geehrt )

Schnaubelt in den letzten Jahren

er deutsche Tennislehrer Her- ~ch far die Umsetzung der Initi-

Dheﬂ Sehnaubelt (Foto) wurde

nichtviele Tennisvereine oder -abteilungen in
Baden kdnnen sich riihmen in allen wesent-
lichen Bereichen, die einen gut gefiihrten
Verein auszeichnen, so gut und umfassend
aufgestellt zu sein wie die TSG:

Von der Platzanlage bis zum Férderverein, von
fiir ihre hervorragenden Ideen ausgezeich-
neten Mitgliedern bis zum erstklassigen Trai-
nerteam, vom groRen Trainingslager vor Sai-
sonbeginn bis zur Kooperation mit anderen
Vereinen, vom StralBentennis bis zum Mai-
markt, vom Photovoltaik-Dach bis zu erfolg-
reichen Jugend-Turnieren, von der Hobby-
runde bis zum sportlichen Aushangeschild —
der Damen-Regionalliga-Mannschaft, es passt
einfach alles!

In diesem Sinne kann man allen, die zu die-
sem Gesamtwerk beitragen, nur gratulieren
und ein aufrichtiges ,, Dankeschdn” sagen.
Inshesondere gilt dies fiir die ehrenamtlichen
Mitarbeiter des Vereins sowie die zahlreichen
Helfer und Sponsoren, ohne die das alles
nicht machbar ware.

Ihnen allen viel Spal beim Lesen dieser Ver-
einszeitschrift sowie eine gesunde und sport-
lich erfolgreiche Saison und viele schdne
Stunden auf dem Tennisplatz — gleich ob beim
selbst Spielen oder Zuschauen bei anderen
Mannschaften — wiinscht lhnen

Bernd Greiner
Badischer Tennisverband e.V.
Prasident (komm.)

Eine der schonsten Sppr’ranlaqen
im Rhein-Neckar-Kreis.. ——

. | . Trai jve Cardi nis engagiert.
L/ebe Mltg//eder von der internationalen 1‘1-311'191"- ative Cardio Ten g
organisation _Professional Tem?:s
der TSG 78 Registry” (PTR) bei ihrem T\:‘l\lrns-1
i i i Head Islant
. Symposium m Hilton 1 skl
Helde/berg, {UsAl ausgczrirhnrl. Der in Eud‘-
. tirpl lebende Sehnaubelt wurde mit
/IEbe dem htchsten Preis der PIE, der:\
. JProfessional of the Year Award",
Tennisfreunde, o
Als PTR European Coordinater

Liebe
Clubmitglieder,

mit Freude komme ich der
mer DI

Becker und Tina Hafner nach,
einige Worte fiir lhre Club-
zeitschrift zu schreiben.

Als European Coordinator der Professional
Tennis Registry weil ich um die Wichtigkeit
und Bedeutung des ,iiber den Tellerrand
hinaus Schauens”. Meine internationalen
Tétigkeiten und Kontakte haben mir im
Laufe der Jahre bewiesen wie wichtig der
Austausch von Ideen und Anregungen ist.
Die Vergangenheit hat jedoch haufig ge-
zeigt, dass viele Clubs in Probleme geraten
sind, weil sie sich neuen ldeen verweigert
haben und alles moglichst so belassen woll-
ten wie es haltimmer schon war.

Ich kenne jedoch auch die Situation von vie-
len Kollegen und Vorsténden, die sich offen
fiir Neuerungen gezeigt haben. So sind in
vielen Féllen neue Initiativen entstanden,
die nicht nur kurzfristig ein neues Liiftchen
gebracht haben, sondern die zur dauerhaf-
ten Erneuerung einer Club- oder Vereins-
philosophie gefiihrt haben.

mganisiert Herbert Sshnaubelt
jalirlich Dutzende von ien[?jzie-
rungs- und Weiterbildungs—}horb
shops der PTR in Deursciland,
(sterreich, )
Sehweiz, Allein 2009 hat er uh;r
i it Teilneh-
0 Twvents mit Gber 800‘
. ganisiert, 213 Teilnehmer  yorsert Schnaubelt ist PTR European

. . . g - . Hiton
Bitte meiner Kollegen Rainer Aahmen an Zextifizienngs-Works  goorginator und wurde in

shops teil. Sehr stark hat sich .04 geehnt.

Jtalien und der

Tennis Sport, April 2010

Schult Tennis den Charakter? Dies wird von
einem der weltweit fiihrenden Sportpsy-
chologen verneint. Wenn — ja wenn nicht
das Schulen des Charakters von Anfang an
in den Mittelpunkt des Trainings, der Ju-
gendarbeit und der Wettkdmpfe auf allen
Leistungsebenen gestellt wird. Sportsman-
ship kommt vor Championship!

Ich wiinsche dem Verein und allen Mitglie-
dern die notwendige Offenheit und Bereit-
schaft auch in dieser Saison sich wieder
den Herausforderungen des Vereinslebens
zu stellen. Allen Spielern die an den Wett-
kdmpfen teilnehmen wiinsche ich einen er-
folgreichen Verlauf.

Mit internationalen Griissen

Herbert Schnaubelt
PTR European Coordinator

G678

@ Heidelberg

Tennisjournal 2010




GruBworte I

Liebe Mitglieder und Freunde
des Tennissports,

mit der Ausgabe 2010 des , TSG-Tennisjournals”
ist uns ein Hattrick gelungen. Bereits zum dritten
Mal prasentieren wir einen Auszug unserer er-
folgreichen Vereinsarbeit und konnten treue und
neue Kooperationspartner gewinnen.

Unsere Vereinsarbeit ist vielleicht deshalb so erfolgreich, weil wir ver-
suchen, alle Bereiche abzudecken; durch unsere Struktur sind wir fiir
alle Altersklassen und alle Tennisspieler eine gute Adresse: unser An-
gebot reicht vom Breitensport zum Mannschaftswettbewerb bis hin zum
Leistungssport.

Im Breitensport bieten wir durch Trainingsangebote, Spielpartnerver-
mittlung und kleinen Turnieren (u. a. Quick-Mix-Turnier) jedem die Madg-
lichkeit, ohne Kampf um Punkte, ungezwungenen Spal3 und Freude am
Spiel zu haben. Fiir alle Spieler, die sich gern in einem Team gegen an-
dere messen, haben wir mit Sicherheit eine passende Mannschaft.
2010 werden wir mit 16 Mannschaften, davon sechs Jugendmann-
schaften, in die Medenrunde starten. Im Leistungssport ist unser
Aushéngeschild die 1. Damenmannschaft. Sie vertritt die TSG 78
Heidelberg in der Regionalliga Siid-West, der nur noch die Bundes-

ligen folgen. Keine Mannschaft in Heidelberg spielt héher als unsere
Mannschaft.

Dariiber hinaus sind wir durch das Jugendranglistenturnier, die
.Rainer-Becker-Open”, auch im Verband présent. Auch die Durch-
fiihrung der ,,Dunlop-Club-Trophy” auf unserer Anlage sorgt fiir den
wichtigen Bekanntheitsgrad in der Region.

Diese Aktivitaten und viele mehr miissen auf einer guten, finanziellen
Basis aufgebaut werden. Hierfiir hat sich der , Fdrderverein Tennis”
zum Ziel gesetzt, durch diverse Aktionen finanzielle Mittel zur
Forderung des Sports der TSG 78 Heidelberg — Abteilung Tennis — zu
beschaffen.

Mit dem Dank an die engagierten Helfer, ohne die keine sinnvolle Ar-
beitim Ehrenamt mdglich ware, sowie allen Spendern und Sponsoren
mochte ich mein Grusswort abschlieen und wiinsche viel Spal beim
Lesen unseres Tennisjournals.

Herman Hafner
1.Vorsitzender Forderverein Tennis

fachbetrieb

seit iiber 50 Jahren

Brox

Blechnerei - Installation

® Reparatur-Werkstitte
® Blechnerarbeiten
® Gas-Heizungen
® Sanitédrinstallationen

Handschuhsheimer Landstrale 98
Tel. 06221-470480 www.brox-sanitaer.de
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— Forderverein
17678

Heide_lberg
Tennis e.V.

Der ,Forderverein Tennis” der TSG 78 Heidelberg, 3. Sponsor

hat sich das Ziel gesetzt, die Tennisabteilung durch Die Sportanlage mit {iber tausend Mitgliedern und
finanzielle und materielle Hilfe bei der Verwirkli- neun Tennispldtzen bietet beste Gelegenheiten
chung spezieller Vorhaben zu unterstiitzen. Der und Madglichkeiten, Sportférderung mit gezielter
Forderverein ist als gemeinniitziger Verein anerkannt Offentlichkeitsarbeit zu verbinden. Bandenwer-
und in das Vereinsregister eingetragen. bung, Anzeigen im Jahresjournal, Présentationen
oder Werbemdglichkeiten {iber unsere Homepage
Der Forderverein hat sich folgende Arbeitsschwer- sind nur einige der Maglichkeiten, die wir [hnen
punkte gesetzt: bieten kdnnen. In einem persdnlichen Gesprach
¢ Forderung des Tennissports der Kinder erdrtern wir, die fiir Sie oder ihr Unternehmen,
und Jugendlichen glinstigsten Werbemdglichkeiten.
¢ Unterstiitzung unserer Sporttalente

* WerbemaBBnahmen

Damit diese Ziele umgesetzt und verwirklicht wer-
den kdnnen, suchen wir Menschen, denen Vereins-
arbeit nicht gleichgiiltig ist und die bereit sind, den
Tennissport in der TSG 78 Heidelberg zu unterstiit-
zen.

So kdnnen Sie uns helfen:

1. Mitglied im Forderverein
Der Mitgliedbeitrag betrégt 26 Euro pro Jahr.
Aufnahmeantrédge konnen per Mail an

hermannhaefner@web.de angefordert werden. ST — genannt(\aN
auch unsere neue Sponsoren

— . Anit
erbemoghchkelten k)
na\:\vd im Foyer des Clubhauses.

2. Forderer / Spender
Selbstverstandlich freuen wir uns auch auf ihre Vorstandsteam:

Hilfe, ohne dass Sie als Forderer in Erscheinung 1. Vorsitzender: Hermann Héafner
treten mdchten. Sie erhalten iiber die geleistete 2. Vorsitzender: Rainer Becker
Zuwendung eine abzugsfahige Spendenbeschei- Schriftfiihrerin:  Nicole Simon
nigung. Sprechen Sie uns an. Schatzmeisterin: Tina Hafner
I’G 78 Tennisjournal 2010 3
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S. Ruggerio Domenico

Offnungszeiten

Montag |
17:00 Uhr - 24:00 Uhr |

Dienstag - Samstag |
11:30 Uhr -14:00 Uhr S
17:30 Uhr - 23:00 Uhr 554

Sonntag und Feiertag
11:30 Uhr - 21:00 Uhr

==
- ap o

_——

S

TiergartenstraBe 9 » 69120 Heidelberg ¢ Tel. 06221- 409480




Unser Vo

Spall am Tennis!

Liebe Mitglieder, Liebe Gaste,
Liebe Tennisfreunde,

Wir mochten auch in diesem Jahr wieder

- alle unsere Mitglieder, Gaste und Freunde
Norbert Wenig auf eine schone und erfolgreiche Saison 2010
1. Vorsitzender begriiBen.

Mit dem Erfolg ist das dann so eine Sache: Der eine gewinnt, der an-
dere verliert. Zumindest was das Ergebnis angeht. Aber auch der
sportliche Verlierer gewinnt: An Erfahrung und hoffentlich auch an
Spal und Freude. Deswegen spielen wir ja Tennis.

Natiirlich mdchte man immer gewinnen, aber es gibt nun mal groRe
Leistungsunterschiede {iber alle Spielklassen hinweg und so trifft
man dann halt auf Gegner, die besser sind als man selbst. Entschei-
dend ist aber dass man trotzdem Spal am Spiel hat und die Leistung
des Gegners anerkennt. Dazu gehdrt selbstversténdlich Fairness,
Respekt und Freundlichkeit. Im Eifer des Gefechtes auf dem Platz
kommt es dann schon mal zu Unstimmigkeiten. Emotionen gehéren
auch zu unserem geliebten Tennissport und jeder hat seine eigene
Wahrnehmung, so dass ein "Out’, das eigentlich noch im Spielfeld
war, gar nicht bewusst einen eigenen Vorteil verschaffen soll. Echte
Freude Giber einen Punkt oder Sieg kann ja nur aufkommen wenn
man diesen ehrlich erkdmpft hat. Wir méchten unseren Géasten
freundlich und fair begegnen, weil wir es ja auch von unseren Gast-
gebern erwarten, wenn wir Auswartsspiele haben. Und weil wir in er-
ster Linie SpaR und Freude am Tennisspiel haben wollen!

In diesem Sinne wiinsche ich unseren Gasten und all unseren Mit-
glieder viel SpaR und tolle Spiele in der Freiplatzsaison 2010.

Norbert Wenig
1. Vorsitzender Tennisabteilung

rstand stellt sithvor ———————————

Hermann Héfner Susanne Wildermuth  Gerhard Eckart
2. Vorsitzender Jugendwartin Kassenwart

Martina Odehnal Rainer Becker Joachim Gotz
Schriftfiihrerin Cheftrainer Jugendreferent

Tina Hafner Gunther Tausch
Referentin Sportwart
Breitensport

Sven Trautmann - Dipl.-Ing. (FH)
Mihltalstrafe 2 - 69121 Heidelberg
Telefon & Fax 06221-436136 - svens_weinladen@web.de

Offnungszeiten
Mo—Fr 10-13 und 15—18.30 Uhr - Sa 9.30—14 Uhr

G678
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V. l. n.r Kim Buhner, Zoe K
Louisa Heller, Jana Schm
vorne: Christina Sprecht

6

ereinsmeis’terschaﬁen

Mannschafts-
ibersicht

Junioren U18
Junioren U16
Junioren U14
Junioren U12

2. Bezirksliga

1. Bezirksklasse
1. Bezirksklasse
1. Bezirksklasse

Juniorinnen U18 2. Bezirksliga
1. Bezirksklasse

Juniorinnen U14

em Wetter eine groBe Teilneh-
den Matches standen folgende

erschaften 2009 nahmen bei best

insmeist
A e dor Kind d Jugendlichen teil. Nach spannen

merzahl der Kinder un
Vereinsmeister fest:
U12 weiblich: Christina Specht
U14 weiblich: Beria Sonmez
U16 weiblich: Sejla Yorik

U10 mannlich: Florian Wenz
U12 mannlich: Lucas Wenz .
U14 mannlich: Shervin Aghamoradi

4

oen, Sofia Reuter,
Itt, Luana Fiorillo,

den Titel in seiner Altersklasse holen wird.

Hallenbezirksmeister
Juniorinnen U16:
196 78 Heidelberg

Juniorinnen
Vi ——— =

Teilnahwe der U 16
bei den Badischen
Meisterschaften

Nach eine grandiosen Saison haben un-

sere Madchen der U16, Tatjana und Natha-

lia Stoll, Beria Sonmez, Sejla Yurok und Va-

leria Pinto, sich als Gruppen-Erster fur die
Badischen Mannschaftsmeisterschaften
qualifiziert. Der Badische Meister wurde am
Wochenende des 19./20. September 2009 in
Karlsruhe ermittelt. Nach tollen Ballwech-
seln und hartem Kampf haben sie das Wo-
chenende als Viert-Platzierter der Badi-
schen Meister abgeschlossen.

ssica Kdhler, yaleria
Charlotte Pinto, Beria Sonmez (sitzend),

Es spielten: Je

lina Otto. (Tatjana Stoll

iila Yoriik, Se
S llo sind nicht auf dem

und Luana Fiore
Bild.)

In der Winterhallenrunde wird das Team in
der U 18 die TSG wieder vertreten und die
nachsten Erfolge anstreben.

678
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Hey,

dieser Ball ist nicli

High Definition fiir Ihre Augen

Das innovative Gleitsichtglas Varilux Physio 2.0 von Essilor erméglicht hnen hochauf-
l6sendes Sehen in einer neuen Dimension. Geniefen Sie breitere Sehfelder, schérfere
Bilder und eine hohe Kontrastqualitat — auf jede Entfernung und auch bei schlechten
Lichtverhaltnissen. Vom kleinsten Detail bis zum grofen

Ganzen haben Sie ab sofort Ihre Welt wieder souveran \/FIRiLLI)(®

im Blick! Natural Vision. Forever.

OPTIKER

Tel. 06221-402459 - Miihltalstr. 5
69121 Heidelberg-Handschuhsheim

Lorenz und
Shervin. ..

V. l.n.r: Lucas Wenz, Domi " .
. g nik W i
Sigmund, Alexander Pollich e Luis

Zusammen
aufwérmen...

V. |. n. r.: Dominik Wenz, Lorenz Tausch, Brenton

Stefko, Julius Degen --und dann in freundschaftlichem Match. .. ...gegeneinander spielen!

1."6 78 Tennisjournal 2010 7
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famenl ———
Unsere 1. Pamenmannschatt
vertritt die TSG 2010

in der Regionalliga S0 jd-West

vor hat sich die Saison 2099 fiir
haft und lhre Fans prasentiert.

Spannend wie nie zu
die 1. Damenmannsc

Der Verband hatte bekannt gegeben, die
.Regionalliga Baden-Wiirttemberg” aufzu-
lésen. Hintergrund: Ab der Saison 2010 gibt
es in der 2. Bundesliga nur noch zwei Grup-
pen und deshalb wird die Regionalliga in vier
Bereiche eingeteilt: Nord, Ost, Siid-West,
West.

Die Regionalliga Siid-West setzt sich aus fol-
genden Verbdnden zusammen: der Badische

Tennisverband, der Hessische Tennisver-
band, der Saarldndische Tennisverband, der
Tennisverband Rheinland Pfalz und der Wiirt-
tembergische Tennisbund. Dies hatte zur
Folge, dass man sich fiir die Regionalliga Siid-
West qualifizieren musste.

FAZIT : die 1. Damen der TSG 78 Heidelberg
hatten sich zum Ziel gesetzt, die Qualifikation
fiir die Regionalliga Siid-West zu erlangen.

Die Saison begann groBartig: mit einem 7:2
Sieg iiber Griin-Weiss Mannheim war der er-
ste Punkt geholt. Auch am zweiten Spieltag,
zu Gast beim TC Schonberg-Freiburg, konn-
ten wir nach einem 3:3 nach den Einzeln,
DREI Doppel (!!) gewinnen und fuhren mit ei-
nem 6:3 Sieg nach Hause.

Am dritten Spieltag mussten wir uns leider
geschlagen geben. Bereits in den Einzeln

Wﬂﬁ“

hagenauer G

I TATSHAU
mMDRTHDPADHNEE

S AN

S
H

(Ed “\“‘3; " roffen

?7/»’@6&1/\, Z/Ucr/véérefénaée,n ecnen 50/»@5‘&5 niheton.
Orthesen - Stomaartikel
Bandagen - Inkontinenzartikel

Gehhilfen -

Schwetzinger Stralle 8

Magnettechnologie - Wellnessartikel ...

68723 Plankstadt

- Kompressionsstrimpfe - Komfortschuhe
- elektronische FuBdruckmessung
Schuhreparaturen - Einlagen nach MaB - Krankenpflegeartikel

fuﬁ

Tel 06202-859779 Mobil 0172-7870841 Fax 06202-859780

info@hagenauer-plankstadt.de

NEU in Schwetzingen

www.hagenauer-plankstadt.de

Carl -
T 06202 / 9706010

Benz - Strafle 3
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mussten wir 4 Punkte abgeben — davon zwei
Einzel im dritten Satz. Leider konnten wir nur
noch ein Doppel gewinnen, sodass wir die er-
ste Niederlage kassieren mussten.

Am Doppelspieltag, (samstags) gegen Reutlin-
gen und (sonntags) gegen Ravensburg, konn-
ten wir einen 6:3 Sieg auf unser Punktekonto
am Samstag verbuchen. Leider mussten wir
am Sonntag einen herbe Niederlage hinneh-
men. Unser Punkt zwei zog sich eine Verlet-
zung zu und musste sein Match aufgeben.
Weiterhin wurde ein Einzel im dritten Satz ver-
loren. Leider konnten wird dann nur ein Doppel
gewinnen, sodass wir eine knappe Niederlage
mit 4:5 und einen verletzten Punkt 2 zu verar-
beiten hatten.

Mit drei Siegen und zwei Niederlagen war die
Teilnahme an der Qualifikation gefahrdet, denn
am letzten Spieltag kam kein geringerer Geg-
ner als der TC Weissenhof auf unsere Anlage.
Und hier kam der Teamgeist wieder zum Tra-
gen. Wild entschlossen, an den Relegations-
spielen fiir die neue Liga teilzunehmen, er-
kampften wir uns Punkt fiir Punkt den Sieg und
feierten den 5:4 Sieg gegen den vermeintlich
starkeren Gegner.

Wir hatten es geschafft. Das erste Teilziel, die
Teilnahme an dem Qualifikationsspiel war er-
reicht. Hier mussten wir als Tabellenvierter ge-
gen den TC Waiblingen antreten. Chancenlos
musste sich der Gegner geschlagen geben —
wir konnten alle Spiele gewinnen und hatten
uns somit das Ticket fiir die ,Regionalliga Siid-
West” gesichert.

Die Ironie des Schicksals: auch Waiblingen
wurde nachnominiert, da ein anderer Verein
zuriickgezogen hatte.

2010:
Durch die Neueinteilung der Spielklassen
wurde auch der Spielmodus in der neuen

Pawmenl ———

Trainer
Rainer
Becker

TSG seit 1999

o L eiter der International-
Tennis-Academy
« TV staatl. geprufter
Tennislehrer _
«\/DT Stiitzpunktleiter
und Lehrherr
PTR Professional

Regionalliga Siid-West geédndert. Es wird
in zwei Gruppen gespielt. In den Vor-
rundenspielen im Mai ist das groRe
Ziel, die obersten Tabellenpldtze zu
erreichen, damit wir im Juni nicht ge-
gen den Abstieg spielen miissen und
der Klassenerhalt sicher ist. Die Vor-
raussetzungen sind geschaffen: das
Team harmoniert in bester Weise, liber
die Wintermonate wurde hart trainiert
und an Turnieren teilgenommen.

Wir starten wieder mit einem jungen
Team, das wir lhnen hier vorstellen
mochten:

Nisora

Pianieva Tina Hifpey

TSG seit 2010 TSG seit 1997
Jahrgang: 1993 Jahrga
rgang ng:

Nationalitat; Naﬁ(?nal?téi]t?m
Usbekisch Deutsch
Wohnort: Wohnort:
Heidelberg Heidelberg
E1r_fo|g_e: Erfolge:
* Turniersiege ® Turniersi
Jugend- und Damen- ad Rap;)egnglsl

wetthewerbe

* zahlreiche 2, ,

3. Platzierungen bej

Jugendrangh'stenturnieren

Lenka
Jaloviecova

it 2009
Jahrgang:
Nationalitat: Jahrganq:} 983
Tschechisch Nationalitat:
(Tennisdeutsch) Deutsch
Wohnort: Wohnort: ‘
Neckargemiind Dossenheim
Erfolge: Erfolge: '
e mehrere e echemalige

Bundesligaspielerin
« Siege und gute Platzierun-
gen bei Bezirks- und
Badischen Meisterschaften

Turniersiege
¢ Teilnahme an
25,000 $ Turnier

G678
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TSG seit 2008

TSG seit 2008

Jahrganq:_}987
Jahrgang: _?383 Nationalitat:
Nationalitat: Deutsch
Slowakisch Wohnort:
Wohnort: Mannheim
Bratislava Erfolge: \—
Erfolge: « Deutsche Meisterin U1
« Teilnahme « US Open Hauptfeld

allen _
aeir:and glam Turnieren

e chem. Fed-Cup Spielerin
der glowakel

« ehemalige Bundesliga-
spielerin

Martina Smolka

TSG seit 2001 Erfolge: |

i isterin
Jahrgang: 1989 . Bezwksmels_
Nationalitat: «3.Platz Baq|sche
Deutsch Jugendmelsterschaften

Wohnort: Dallau « Turniersiege

sl aarfremnidenSemimerds

'z 10 5

10

TSG seit 2010

Jahrgang: 1989

Nationalitit:

Deutsch

Wohnort: Bad Diirkheim

Erfolge:

* Mit 16 Jahrgangsbeste
der deutschen Jugend-

rangliste

. 1._ WTA Ranking 1158

* Viertelfinale

10.000 $ Turnier

Tatjana 1
Stoll

TSG seit 2009

Jahrgang: 1996
Nationalitat:
Deutsch
Wohnort:
Heidelberg
Erfolge:
o Bezirksmeisterin
« Siiddeutsche
Vizemeisterin
« Turniersiege

Nikola
Vajdova

TSG seit 2010

Jahrgang: 1989
Nationalit:t:
Slowakisch
Wohnort: Bratis|aya
Erfolge:

* Nationale
Meisterschaften in u16
* Siegerin ITF 10.000$

Tennisjournal 2010
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Spielplan Vorrunde 2010
Regionalliga Sid-West

Spielbeginn ist

Sa 08.05. TSG 78 — THC Hanau jeweils um 11 Uhr
So 09.05. TC RW Kaiserslautern—TSG 78 Wir freuen uns
Do 13.05. TSG 78 — TC BW Villingen auf lhre

So 16.05. Andernacher TC - TSG 78 Unterstiitzung!

Die Mannschaft bedankt sich bei
allen Fans und Sponsoren fiir die
Unterstiitzung und freut sich auf
eine neue Herausforderung in
der Regionalliga Siid-West.

Spieltermine der Auf-/Abstiegsrunde

(Auslosung nach den Vorrundenspielen)

So 13.06. Sa 19.06. So 20.06.

Sorgen Sie
rechtzeitig vor.

Im Fall von Berufsunfahigkeit reicht die gesetzliche Rente auf keinen

Fall. Ihren personlichen Vorsorgebedarf errechnen wir am besten
gemeinsam. Kommen Sie einfach vorbei.

Vermittlung durch:
Manfred Aufderstrasse, Generalvertretung
Rathausplatz 7, D-69221 Dossenheim
aufderstrasse.dossenheim@allianz.de
Tel. 062 21.86 67 98, Fax 0 62 21.86 20 50 .

Allianz ()
Hoffentlich Allianz.

1-"6 78 Tennisjournal 2010 ] ]
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Herren ———

Wir, das sind die 1. und 2. Herrenmannschaft
der TSG Heidelberg 78, haben diesen kalten
und langen Winter dazu genutzt, um uns auf
die neue bevorstehende Sommersaison vor-
zubereiten. Nachdem wir im letzten Sommer
leider knapp unsere Aufstiegsziele verpasst
hatten, wollen wir in dieser Saison wieder
neu angreifen.

Im letzten Jahr belegte die 1. Mannschaft den
2. Platz in der 1. Bezirksklasse. Die Chancen
im entscheidenden Aufstiegsspiel gegen die
TC Schriesheim konnten wir leider nicht nut-
zen, und mussten uns knapp geschlagen ge-
ben. ,Knapp” ist wohl auch ingesamt eine
gute Beschreibung der letzten Saison, in
der vor allem viele Doppelspiele erst im
Champions-Tiebreak entschieden wurden.

Die 2. Mannschaft belegte einen guten 4.
Platz in der 1. Kreisliga, welcher leider nicht

die engen Spiele gegen die besser platzierten
Mannschaften ausdriickt.

Neben einigen herausragenden Spielern konn-
ten beide Mannschaften besonders durch ihre
Ausgeglichenheit glanzen, mit der man sich oft
im Doppel wieder zusammen ,,durchkdmpfen”
konnte (siehe Spielerhilanzen).

Fiir die neue Saison miissen wir leider einige
Spielerabgdnge verschmerzen, kénnen uns
aber auch iiber Neuzugéange freuen, die un-
sere Mannschaften spielerisch und persén-
lich bereichern. Immer mehr werden auch
junge Spieler in die Verantwortung genom-
men und bedanken sich mit guten Leistungen
fiir dieses Vertrauen — und werden von er-

Dr. Kai Schubert, Trainer

mas Zimmerer, Patrick Heiler, Jonas Rusnak

fahreren Spielern und riickkehrenden Famili-
envétern ergénzt. Durch diesen Kern ensteht
trotz der Zu- und Abgénge unsere ausgewo-
gene Mannschaft, in der wir alle unseren
Spall am Tennis teilen kdnnen.

In diesem Jahr wollen wir erneut die Auf-
stiege angreifen und versuchen, auch die en-

Rainer Becker, Robert Bollen, Tho-

Andreas Bernath, Benjamin Rietz, Tobias Ullmann, Yannick
Chatard, Tobias Leo Chagas Lucio Valente, Alexander Schuck

Die Einzel- und
Doppelbilanzen
der Spieler
der 1.und 2,
Mannschaft im
Somwmer 2009:
Alex 51 33
Leo 24 23
Tobias 22 31
Benni 33 5
Andi B. 5:1 42
Patrick 13 04
Yannick 5:3 53
Andi N. 20 11
Joe 1:0
Dominique 0:1 01
Thomas B. 0:4 31
Dominic 12 12
Anton 41 23
Marius 03 12
Robert G. 23 23
Klaus 24 42

gen Spiele fiir uns zu entscheiden. Wir méch-
ten uns bei unseren Zuschauern und kurzfri-
stig einspringenden Ersatzspielern bedanken
sowie fiir die tolle Saison miteinander! Wir
freuen uns auch dieses Jahr wieder auf viele
spannende Spiele, sonnige Tennistage und
eine tolle Saison.

Yannick Chatard & Stefan Konigorski

In der Ladenzeile des Rewe-Markt, Handschuhsheim
Tel.: 06221/6531475 Offnungszeiten: Mo.-Sa.: 7.%°- 20.% Uhr

Vielfalt in Zeitschriften-
Tabakwaren-GruBkarten
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WERN E R HORSC H Inh. Juliane Horsch

FriedensstraBe 39 - 69121 Heidelberg - Telefon 06221/411562
www.partyservice-horsch.de

BESTATTUNGSUNTE RN E-H-MEN

%/Zé.&/&nm

TRADITIONSREICH IM FAMILIENBESITZ

Uberfithrungen im In- und Ausland

Aufbahrung und Abschiedsbegleitung im eigenen
Hausanwesen in Heidelberg

Hausanschrift:

69121 Heidelberg Tentralruf: 002 21/4010 14

Dossenheimer Landstr. 79 Fax: 06221/4112 14
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Herren60——— " Herren40

Im ersten Jahr 2008 hatten wir als Tabellen-
Fiinfter die Saison beendet. Die Mannschaft
setzte sich 2009 zum Ziel, auf jeden Fall ei-
nen besseren Tabellenplatz zu erreichen. Mit
Erfolg. Nach einer 3:3 Bilanz haben wir als
Tabellen Dritter die letzte Saison beendet.

Die Siegermannschaft Damen 40 istin der Saison
2009 in die 2. Bezirksliga aufgestiegen.

Es spielten (von links): Gisela Schwalm, Kirsten
Woalfel, Ann Cooper, Petra Hafner, Inge Schrdder
(Mannschaftsfiihrerin Da 40), Heidrun Lang, Urda
Beiglbock, Susanne Wildermuth, Heide Wedeking,
Irene Dehof und Traudl Kiister.

Die Damen 60 spielten 2009 in der 1. Bezirksliga
und erreichten bei 7 teilnehmenden Mannschaften
den 4. Platz. Es spielten Ann Cooper, Urda
Beiglbdck, Heide Wedeking, Ingrid Nebelin (nicht
im Bild), Irene Dehof (Mannschaftsfiihrerin Da 60)
und Traudl Kiister.

Irene Dehof

2010 werden wir nun zum dritten Mal die TSG
in der Alterklassen Herren 60 vertreten und
werden um Platz 2 kdmpfen.

(Spielerbilder der Mannschaft
nicht vollzéhlig)

Giinter Huse

Rainer Herrmann,

_ Gerhard Eckert

Es freut mich Euch mitzuteilen, dass die
Mannschaft der 2. Herren 40 aufgestiegen ist!

In der letzten Sommersaison konnten wir eine
enorme Leistungssteigerung verbuchen. Be-
legte die Mannschaft noch im Jahr zuvor den
letzten Platz der untersten Spielklasse (1.
Kreisliga), konnten wir uns dieses Mal enorm
steigern. 4 gewonnene Spiele und 1 nur ganz
knapp verlorenes machten dann am Ende den
3. Platz moglich, der zum Aufstieg in die 2. Be-
zirksklasse reichte.

Besonders beeindruckend waren die letzten
2 Siege mit jeweils 9:0 gegen TC Neckarge-
miind 2 und TSG SC Wilhelmsfeld/TSG 1902
Wilhelmsfeld!

Der Erfolg war in erster Linie dem tollen Team-
geist zu verdanken und daher mdchte ich
auch noch einmal alle beim Namen nennen,
die aktiv zu diesem Ergebnis beigetragen ha-
ben: Norbert Wenig, unser Mannschaftsfiih-
rer, Roland Albrecht, Bernt Fuchs, Alfred
Kantner, Torsten Lechtenbdrger, Klaus No-
wack, Gerd Plettendorf, Helmut Reinhard, Lo-
thar Teuber, Gunther Tausch, Hans Uberle und
ich, David Biingers.

Es gab eine tolles Miteinander, vom Training
am Donnerstag {iber die Spiele am Samstag
bis zur Abschlussparty bei mir in der Kiiche
nach dem letzten Spiel ...

Néchstes Jahr haben wir nun die groRe Auf-
gabe den Klassenerhalt zu schaffen. Dazu
wiinsche ich allen viel Gliick!

David Biingers
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Ladies Morning Cup

Ladies Morning Cup ist
eine Hobbyrunde, bei der 4
Doppel iiber 2 Séatze, bei
Satzausgleich ein Tiebreak
(bis 10) gespielt werden.

Spielberechtigt sind alle Spie-

ler der Jahrgénge 80 und &l-

ter, sofern sie einem Verein

des Badischen Tennisverban-

des angehdren und im ver-
gangenen Jahr nicht in den
offiziellen Mannschaftswett-
bewerben gespielt haben bzw.
gemeldet sind. Englisch ist
keine Voraussetzung, sondern
nur Lust auf Fairplay und viel
Spal3.

Die Ladies sind: Louise Pelte,
Waltraud Hartmann, Ute Zum-
bach, Pian Ueberle, Gitte Thie-
me, Irene Stahle, Angelika Huse,
Monika Altgeld, Heidi Mah-
wald, Waltraud Hartmann, Inge
Schlottmann, Magda Bowe, Ur-
sula Zimmermann, Heide Siebke
und die drei neuen Damen Birgit
Rudhard, Sigrid von Holst und Ur-
sula Kerner. Luise Pelte ist die
Mannschaftsfiihrerin.

Fiir alle Mannschaftsfiihrer

Als Mannschaftsfiihrer hat man’s schwer:
Wo krieg ich bloB die sechs Mann her,
die am Samstag spielen sollen,

wenn viele nicht kénnen oder wollen?

Ja, im November sagen alle:

Ich spiele gerne in jedem Falle.

Und mancher ist sauer schon gewest,
wenn da sein Stammplatz nicht ganz fest!

Doch wenn herannaht dann der Mai,
gibt's Ausreden gar vielerlei:

Mein Urlaub {iberschneidet den Termin,
»schlagmaBig” bin ich noch nicht ,drin”;
ich bin eingeladen mit meiner Frau,
oder: Ich fahre in die Wachau;

Meine Oma ist grade verstorben;

ich habe den Magen mir verdorben;
Sonst hin ich gerne immer hier,

doch heut’ muss ich zum Golfturnier!

Ein anderer verdriickt sich still und leise,
oder er ist auf einer Bildungsreise,

oder es zwickt ihn in der Wade,

und kann nicht spielen, schade, schade!

Auf dem Bild fehlen unsere drei
Birgit Rudhardt und Sigrid von Holst.

— —

So leidet unter Schwund die Meute:
Ja, und wer spielt jetzt heute???

Fiir den Coach heit's da: Viel telefonieren,
Geduld und Nerven strapazieren,
um einen hinten herum zu heben,
muss viele gute Wort” dem geben.

Kurzum: Er ist schon fix und all,
bevor er schldgt den ersten Ball!

Lieber Mannschaftsfiihrer!

Ich mein, es ist heut an der Zeit,

zu zeigen unsere Dankbarkeit.

Wir bekraftigen gerne unseren Dank
mit einer Kist" von gutem Trank.

Und hoffen, dass bei dem Genuss
sich wieder glattet dein Verdruss!
Denn ohne dich, das ist doch klar,
waren wir aufgeschmissen néchstes Jahr!

Dr. Peter Jérg
TK GW Mannheim

neuen Damen: Ursula Kerner,

Luise Pelte

Dienstag bis Donnerstag:
9.00 - 18.30 Uhr

Freitag:
9.00 - 20.00 Uhr

Samstag:
8.00 - 13.00 Uhr

Rottmannstr. 19
69121 Heidelberg
www.latesta.de
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Lothar TEUBER MANUELLE THERAPIE

Lehrtherapeut der deutschen Physio-Akademie PHYSIOTHERAPIE
Praxis fur Physiotherapie, ManuelleTherapie u. Osteopathie OSTEOPATHIE

Bachstralle 14 69121 Heidelberg FON 603361

Privat Versicherte und Selbstzahler

praxis-teuber@web.de
www.lotharteuber.de

EUBER

Die Praxis Lothar TEUBER in Heidelberg steht seit Gber 25 Jahren fur:

* Langjahrige Erfahrung in der Betreuung von Spitzensportlern

» Uberdurchschnittliche fachliche Kompetenz aller Therapeuten

* Kontinuierliche Fortbildung, breites Therapiespektrum

* Engagierte, patientenorientierte Betreuung — medizinische Beratung
*  Wohltuendes Ambiente, freundliche Mitarbeiter

SCHWERPUNKTE LEISTUNGEN ANWENDUNGEN
Schmerztherapie Allgemeine Physiotherapie Warmetherapie
Sporttraumatologie Osteopathie Eisanwendung
Tinnitus, Schwindel Manuelle Therapie MT Ultraschall
Chronischer Kopfschmerz Mc Kenzie Therapie Elektrotherapie
Bandscheibenerkrankungen Tradit. Chinesische MT Verwohn-Massage
Kiefergelenksprobleme CMD Schmerztechniken mit Genussfaktor
Postoperative Nachbehandlung Cyriax, Maitland, Krafta - auch als Gutschein -

Zusatzleistungen ,Ganzheitliche Gesundheit®

EFT (Kiopfakupressur): Lebensberatung, Coaching, Stressreduktion mit EFT (Emotional Freedom Technique)

Hilfe bei chronischem Stress, belastenden Emotionen wie z. B. Prifungsangst; EFT kann die
personliche Performance im Sport (Golf, Tennis etc.) verbessern und komplettiert jedes Mentaltraining.
EFT hilft dabei, innere Sabotageprogramme und negative Glaubenssatze zu lI6schen bzw. umzuwandeln.
EFT-Gruppen, Einzelcoachings, Vortrage.

MEDICAL WELLNESS: Intelligent Intermittent Hypoxic Training IHT. Ein Geheimtipp - noch!

Sauerstofftraining fur mehr Kraft und Leistungsfahigkeit, bessere Gesundheit, mitochondriale Verjingung
in jeder Zelle; Ideale Pravention und ganzkérperlliches Anti Aging. Wissenschaftlich erforscht; Im
internationalen Sport seit Jahren genutzt. (Formel 1, Marathon, Radsport)

In Heidelberg nur in der Praxis Teuber - erfolgreiche Anwendung seit 2006.

GE-BERATUNG: Ganzheitliche Gesundheits- und Erndhrungsberatung

Die richtige Ernahrung optimiert die biologischen Ablaufe im Kérper, fordert Gesundheit und
Wohlbefinden, schiitzt die Zellen, halt Ianger jung und unterstutzt jeden Heilungsprozess!
Moderne Gesundheits- u. Ernahrungsberatung bezieht alle Lebensaspekte mit ein - Kérper, Seele
und Geist - denn auch unsere Geflihle und Gedanken sind maRgebliche Gesundheitsfaktoren.

EFT, IHT und GE-Beratung: Marion Teuber
Ausgebildete Lehrerin, EFT Coach, arztlich gepr. Gesundheits-, Ernahrungs- u. Lebensberaterin, IHT Praticioner




International-Tennis-Academy

Die Tennis-Academy

Rainer Becker

o Leiter der ITA

e DTB und VDT
Lizenz ,Deutsche
Tennisschule”

¢ VDT Tennislehrer/
Lehrherr/
Stutzpunktleiter

» OTV staatlich geprifter Tennislehrer

¢ USPTR Professional

* USMAP Zertifikat

* BSB Vereinsmanager

Als international ausgebildeter Tennislehrer
bringt er die Voraussetzungen mit, die Quali-
tat eines Trainings auf hohem Niveau durch-
zuftihren. Ihm zur Seite steht ein spielstarkes
und hochqualifiziertes Trainerteam, das Gber
eine VDT, DTB oder PTR Ausbildung verfugt.

Die Grundlagen des Tennistrainings werden
standig den neusten sportwissenschaftlichen
Erkenntnissen angepasst, d. h. die leistungsre-
levanten Faktoren des Tennissports, wie das
Training von Schlagtechnik, Schlagsicherheit,
Schlagprazision und Kondition werden stets
nach den neuesten Erfahrungen vermittelt.

Auch die Vermittlung mentaler und takti-
scher Grundlagen wird mit einbezogen.

Aufgrund der erfillten organisatorischen
und fachlichen Kriterien wurde die Tennis-
Academy zur , Deutschen Tennisschule”
vom VDT und DTB anerkannt und lizenziert.

Unsere
Trainingszentren

TSG 1878 Heidelberg — Sportpark
TiergartenstraBBe 9 - 69120 Heidelberg

Tennis Club Plankstadt
JahnstraBe 9 - 68723 Plankstadt

DEUTSCHE
TENNISSCHULE

anerkanni von

Trainingsangebote

Breitensport

 Einzel-/Gruppen-
training

e Sommer-/
Winterkurse

o Little-Kids-Club

¢ Jugendkurse

e Ferien-/Urlaubcamps

¢ Intensivkurse

o After-Work-Kurse

* Wochenendkurse

Die Spieler setzen sich aus allen Altersklassen
und Spielstarken zusammen. Das Team der
Academy unterstutzt die Winsche der Spie-
ler durch genaue Zielsetzungen innerhalb
der einzelnen Gruppen bzw. mit jedem Spie-
ler individuell.

Leistungssport

¢ Kompetenz durch
jahrzehntelange
Erfahrung im
Leistungstennis

e Full-Time-Training

e Trainingssponsoring

* Mental-Schulung / Fitnesstraining

e Tour-Betreuung — Match-Analyse

¢ geplanter, systematischer Aufbau
vom ,Talent” zum ,Spitzenspieler”

Die Spieler setzen sich zusammen aus natio-
nalen und internationalen Kaderspielern
und Turnierspielern, die aus der ITF-Welt-
rangliste, WTA-, ETA- und Deutschen Rang-
liste rekrutieren. Das Academy-Team plant
und betreut die Spieler beim Training und
bei den nationalen
und internationalen
Turnieren.

Hier konnten zahlrei-
che Bezirks-, Badische
und Internationale
Meistertitel gewon-
nen werden.

Reisen

Gardasee

Unser Ziel in den Oster-
ferien ist das Resort
Club Hotel Olivi in
Malcesine. Das Hotel
liegt in einem

60.000 m2 groBBen Park
zwischen den Hangen
des Monte Baldo und dem Gardasee.
Das sudliche Panorama vom See und den
Bergen bietet eine entspannende Atmo-
sphare.

Wir trainieren in kleinen Gruppen auf der
hoteleigenen Tennisanlage.

Mallorca

Die Tennisreise findet
im Oktober statt.

Das legendare Tennis-
hotel ,Maritim
Galatzé” wurde im
Winter 07/08
komplett umgebaut
und renoviert. An der Costa de la Calma,

ca. 15 Minuten von Palma entfernt, liegt
das Hotel eingebettet in einen ca. 54.000 m?
groBen subtropischen Garten in einmaliger
Lage auf einer herrlichen Anhohe. Die im
mediterranen Stil erbaute Hotelanlage bie-
tet einen traumhaften Blick auf das Mittel-
meer. Das Hotel verfugt Uber fiunf teilweise
Uberdachte Tennissandplatze und einen
Spa- und Wellnessbereich.

}i < mARITn

Wir veranstalten mit
APR Reiseservice GmbH
Gruppenreisen zu den
weltweit groBten Tennis-Events:

® French Open in Paris

* Gerry Weber Open in Halle
e Wimbledon in London

e US Open in New York

Kontakt

International-Tennis-Academy
Rainer Becker

Mobil 0160/964066 12
E-Mail rainer-tennis@gmx.de
www.rainerbecker-tennis.de
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TSG s‘rar‘te‘r Mi‘l‘ Samstag, 8. Mai (Forts.) Gegner Heim
14:00 Uhr  Herren 40 SpVgg 03 Illvesheim TSG
1 6 Ma““sch afte" 14:00 Uhr  Herren 40 (2) KSV 1948 Steinklingen -
14:00 Uhr ~ Junioren U18 TC Leutershausen -
i“ die saison — 14:00 Uhr  Juniorinnen U18  KSV 1948 Steinklingen -
Sonntag, 9. Mai Gegner Heim
Altersklasse Liga 9:30 Uhr  Herren TC 1965 Hemsbach -
Herren / Ger 1. Bezirkskl. 9:30 Uhr  Herren (2) TG Baiertal-Schatthausen ~ TSG
Herren / 6er (2) 1. Kreisliga 9:30 Uhr  Damen (2) FC Badenia Hirschacker -
Herren 40 / Ger 1. Bezirksklasse 9:30 Uhr  Damen 30 TC BW 1929 Eberbach TSG
Herren 40 / 6er (2) 2. Bezirksklasse 11:00 Uhr  Damen TC Rot-Weiss Kaiserslautern — —
Herren 60 / 6er 1. Bezirksklasse
Donnerstag, 13. Mai Gegner Heim
GLOLE LR Liga 11:00 Uhr  Damen TC BW Villingen TSG
Damen / 6er Regionalliga Siid-West
Damen / Ber (2) 1. Kreisliga Freitag, 14. Mai Gegner Heim
Damen 30/ 6er 1. Bezirksklasse 14:00 Uhr  Herren 60 TC Neckar Zwingenberg ~ TSG
Damen 40 / 6er 2. Bezirksliga
Damen 60 / 4er 1. Bezirksliga Samstag, 15. Mai Gegner Heim
9:30 Uhr  Junioren U12 TSG Germania Dossenheim 2 TSG
lieEkiasse Liga 9:30 Uhr  Juniorinnen U18  TC SW Neckarau TSG
Jun.loren UT8 / der 2 Berrksllga 14:00 Uhr ~ Herren 40 TG Rheinau -
Junioren U16 / der 1. Bezirksklasse 1400 Uhr  Herren 40 (2) TC Schriesheim 2 TSG
Junioren U14 / der 1. Bezirksklasse 1400 Uhr  Damen 40 TC Schriesheim TSG
| Junioren Ut2/der 1 Bezirksklasse 1400 Uhr  Junioren U18 TSG KSV 1948 Steinklingen/ TSG
TC 82 Weinheim
GHEEESED Liga | 1400 Uhr  Juniorinnen U4 TC Ziegelhausen -
Juniorinnen U18 / 4er 2. Bezirksliga I
Juniorinnen U14 / 4er 1. Bezirksklasse I Sonntag,  16. Mai Gegner Heim
9:30 Uhr  Herren SV Racket C. NuBloch/ -
MTG BW Mannheim 3
9:30 Uhr  Herren (2) TC Kurpfalz St.ligen TSG
9:30 Uhr  Damen 30 TC Leimbachtal Dielheim -
spie‘pla" - Mede“runde 11:00 Uhr  Damen Andernacher TC -
Mittwoch, 19. Mai Gegner Heim
. — 14:00 Uhr  Damen 60 1. TC RW Wiesloch TSG
Mai 2010
Mittwoch, 5. Mai Gegner Heim
14:00 Uhr  Damen 60 TSG MFC 08 Lindenhof/ - H
VFL Neckarau \IU“‘ 201 0 —
Freitag, 7. Mai Gegner Heim Samstag, 5. Juni Gegner Heim
14:00 Uhr  Herren 60 TSV Handschuhsheim 86 TSG 14:00 Uhr Damen 40 TC Walldorf-Astoria TSG
Samstag, 8. Mai Gegner Heim Sonntag, 6. Juni Gegner Heim
9:30 Uhr  Junioren U14 TC 70 Sandhausen TSG 9:30 Uhr Damen 30 TC Ketsch 2 -
9:30 Uhr ~ Junioren U12 Eppelheimer TC TSG
9:30 Uhr  Juniorinnen U14  TC SG Heidelberg - Mittwoch, 9. Juni Gegner Heim
11:00 Uhr  Damen THC Hanau TSG 14:00 Uhr  Damen 60 TC Schriesheim -
R ——
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Freitag, 11. Juni Gegner Heim Samstag, 26. Juni (Forts.) Gegner Heim
14:00 Uhr ~ Herren 60 TC Laudenbach 2 - 9:30 Uhr  Junioren U12 TC Neckargemiind 2 -
9:30 Uhr  Juniorinnen U18 TV GW Weinheim TSG
Samstag, 12. Juni Gegner Heim 9:30 Uhr  Juniorinnen U14  TC BW 64 Leimen TSG
9:30 Uhr _ Junioren U14 TV GW Weinheim - 14:00 Uhr  Herren 40 TSG Germania Dossenheim2 -
9:30 Uhr  Juniorinnen U14  TC Schriesheim 2 TSG 14:00 Unr  Herren 40 (2) TV RG 1991 Ladenburg TSG
14:00 Uhr _ Herren 40 TV LuBheim - 14:00 Uhr  Damen 40 TC Neckargemiind TSG
1400 Uhr  Herren 40 (2) Eppelheimer TC 2 TSG 14:00 Uhr  Junioren U18 TC Weinheim 1902 TSG
14:00 Uhr  Damen 40 TC RW Gauangelloch - e
14:00 Uhr  Junioren U18 TC Schriesheim TSG Sonntag,  27. Juni Gegner Mafii
14:00 Uhr  Junioren U16 TC NuBloch - 9:30 Unr  Herren TC SG Heidelberg 2 -
14:00 Uhr  Junioren U12 Heidelberger TC 4 - 9:30 Uhr  Herren (2) SV & FC 1920 Zuzenhausen TSG
14:00 Uhr  Juniorinnen U18  TC GW 1974 Edingen TSG 9:30 Uhr  Damen (2) TC Schriesheim TSG
e — S ——————
Sonntag, 13. Juni Gegner Heim Mittwoch, 30. Juni Gegner i
9:30 Uhr  Herren TC Sandhofen TSG 14:00 Uhr  Damen 60 TC Harmonie Mannheim TSG
9:30 Uhr  Herren (2) TC Eschelbronn 2 -
9:30 Uhr  Damen (2) TC 65 Briihl TSG
Mittwoch, 16. Juni Gegner Heim
14:00 Uhr  Damen 60 TC BW 64 Leimen TSG JU“ 201 0 e
- OO
Freitag, 18. Juni Gegner Heim
14:00 Uhr  Herren 60 ;\8/%8%%[%2;?:1%'2{;{(:/ - Freitag, 2. Juli Gegner Heim
—_— 14:00 Uhr  Herren 60 TC Heddesbach -
Samstag, 19. Juni Gegner Heim -
930Uhr JuniorenU14  TC 65 Briihl Tsg | | Samstag. 3.Jul Segner Heim
930 Uhr_ Junioren U12 TC Schriesheim 2 - 14:00 Uhr ~ Junioren U16 TV 1890 Bammental TSG
14:00 Uhr ~ Herren 40 TC 70 Sandhausen 3 TSG Sonntag, 4. Juli Gogner -
14:00 Uhr  Herren 40 (2) TV Germania 1890 GroRsachsen — 930 Uhr _Herren TC 70 Sandhausen 3 TSG
14:00 Uhr  Damen 40 TC im TSV Tauberbischofsheim - 930 Uhr  Damen (2) TC Heddesheim 2 ~
14:00 Uhr ~ Junioren U18 TC Lutzelsachsen 73 - 930 Unr  Damen 30 TC Plankstadt 1SG
14:00 Uhr ~ Junioren U16 TC Rot 1971 TSG
14:00 Uhr  Juniorinnen U18  TC 1965 Hemsbach - Freitag, 9. Juli Gegner Heim
14:00 Uhr  Herren 60 KSV 1948 Steinklingen -
Sonntag,  20. Juni Gegner Heim
9:30 Uhr  Herren TC Ladenburg TSG Samstag, 10, Juli Gogner o
9:30 Uhr_ Herren (2) TC Wiesenbach "} [ e30Ubr JuniorenUt4  TTC Waldhaus AttiuBheim -
930 Unr_ Damen (2 TKGW Mannheim 4 “} [1&00Uhr JuniorenU16  TC Mahihausen 2 .
9:30 Uhr  Damen 30 TSV 1920 Weiler TSG
B
- - Sonntag, 11. Juli Gegner Heim
L LLTTE, 2 Gegner Heim 9:30 Uhr  Herren TK GW Mannheim 4 -
14:00 Uhr_Damen 60 TC Laudenbach - 930 Uhr  Herren (2) TC BW 64 Leimen 2 -
9:30 Uhr  Damen (2) Heidelberger TC 2 TSG
Freitag, 25. Juni Gegner Heim
14:00 Uhr  Herren 60 TC 1965 Hemsbach 2 TSG Sonntag, 18, Juli Gegner Heim
14:00 Uhr  Damen 30 TC Walldorf-Astoria -
Samstag, 26. Juni Gegner Heim

9:30 Uhr  Junioren U16 TC Schriesheim -
9:30 Uhr  Junioren U14 TC Hockenheim 2 -

Achtung! Die angegebenen Spieltermine sind ohne Gewahr!
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Gardasee —

Auch 2010 reisten einige Tennisfreaks in den
Osterferien mit der International-Tennis-
-1hr Tennisreisgn.slwzia“st o Academy Rainer Becker nach ltalien an den
Gardasee. Das Angebot bot die beste Mdg-
lichkeit, sich auf die Sandplatzsaison vorzu-
bereiten, denn wir konnten téglich eineinhalb
Stunden trainieren und zusé&tzlich nochmals
eine Stunde Einzel oder Doppel spielen.

Aber auch der gesellige Teil durfte bei dieser
Reise nicht zu kurz kommen. So genossen
wir bei unzéhlige Kaffeerunden am Mittag
die Sonne und zockten beim Tischfusshall
um das ein oder andere Getrank. Zum Zeit-
vertreib gehorten auch Ausfliige in die um-
liegenden Orte und Eisessen in Malcesine.

Am Abend lieBen wir uns dann vom Hotel
kulinarisch verwdhnen. Bereits beim Vor-

* Masters Cup speisenbuffet hitte man sich am Fisch, Sa-
in London 2009 lat und Pizza satj[ essen k('_innen. Jedoc_h
folgten noch zwei Génge, die man auf kei-
o Rasentennis-Events nen Fall auslassen wollte. Zu guter Letzt
0 . . standen uns noch beim Nachtisch Tiramisu,
far alle SPIeIStarken Eis, Panna Cotta, Cremé Karamel und Kuchen
. zur Auswabhl.
© Tennlscamps ZUur

Saisonvorbereitung Besonders durfte man sich iiber zwei
Lalte” TSG-ler freuen. Alexander (bis 2009

e Ticketverkauf fur alle 1. Herren) reiste aus Frankreich und Tho-

mas (TSG-Mitglied, aber in die Schweiz ver-

grofRen Turniere weltweit 20gen) aus Zirich an.

* Sonderkonditionen fiir Bei einer der letzten Kaffeerunden haben wir

Kunden der Tennisschule dann die Woche revue passieren lassen. So
Rainer Becker antwortete Sanne, auf die Frage, wie es lhr
gefallen hat, mit einem kurzen, aber bestim-

o Buchung von Reisen aller menden ,alles super” und Familie Hafner
hétte am liebsten einfach noch eine Woche

groBen Reiseveranstalter verlangert.
wie TUI, Neckermann etc _ _
Fazit von Rainer:
.sensationelles
Wetter und sen-
sationelle Platz-
verhéltnisse”,
ich freue mich
auf nachstes
Jahr!”

\

Informationen und Anfragen
unter: Tel 0621/5889710 oder

apr-reiseservice@web.de
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B eratungsservice
Kiffoe-Bar
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Kucket Service
Skate Servive

Die Tennisregj
2011 statt. Da
wieder fast g

se findet vom 23.-30. April
S Hotel jst bereits jetzt
usgebucht!

69121 Heidelherg _
Tel. 06331-65116-0 F:Ix l:'llilizl} l:i511(i 66
. i i -moae.
ainer-tennis@gmy.de info@Niebe
anmelden miissen!]|
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Rainer Becker Ju

Na endlich. Nachdem von allen Beteiligten,
also Spielern, Fans und Turnierleitung, die
Nerven und Geduld in den letzten zwei Jah-
ren aufgrund vielen Regens hart auf die Probe
gestellt wurde, wurden wir dieses Jahr mit
drei Turniertagen voller Sonne verwdhnt.

So kdmpften vom 16.—18. April 192 Juniorin-
nen und Junioren in den Kategorien U 10, U 12,
U 14 und U 16, um den Sieg der Rainer-Becker-
Junior-Open. Die Meldungen reichten weit
dariiber hinaus. Da wir aber nur vereinseigene
Platze und die Pldtze des Marin Drehers zur
Verfiigung hatten (alle anderen Anlagen im
Umkreis hatten die Pldtze noch NICHT eroff-
net), konnten wir die 16-er-Felder bei den
Juniorinnen und die 32-er-Felder bei den
Junioren nicht erweitern und mussten vielen
Spielern absagen.

Juniorinnen

VI0 ———

Bei den Teilnehmern der U 10 haben die Klein-
sten des Turniers schon groBes Tennis ge-
zeigt. Wahrend sich bei den Juniorinnen Sina
Hermann (SSC Karlsruhe) ins Finale durch-
kéampfte, hatte lhre Gegnerin Kristina Cibic (TC
Weinsberg) nur 4 Spiele in drei Begegnungen
abgegeben. Im Finale setzt sich dann aber
Hermann mit 6:4 und 6:3 durch und ging als
Siegerin vom Platz.

Junioren

VI ———

Bei den Junioren war Moritz Pfaff (TC
Blau WeilR Ottweiler) gliicklicher Sieger

Finalisten U10 und U12

tiber Justin Welz (SSC Karlruhe). Nachdem
Moritz Pfaff 2009 im knappen Endspiel ver-
loren hatte, zahlte sich der Trainingsfleil
{iber das Jahr aus. 2010 gewann er das
Turnier mit nur 5 Spielabgaben in 4 Mat-
chen.

Juniorinnen

VI2———

In der Konkurrenz Juniorinnen U 12 konnte
sich in der ersten Runde nur eine von vier
gesetzten Spielerinnen durchsetzten. Somit
waren die vermeintlichen Favoriten iiberra-
schend ausgeschieden und das Feld neu
gemischt. Von der TSG haben hier drei Spie-
lerinnen teilgenommen: Malina und Tara Seu-
temann, die leider beide in der ersten Runde
ausgeschieden waren, und Christina Specht,
die gegen Elena Seyfert (MTG Mannheim) 6:4
und 6:2 gewonnen hatte, aber leider in der
zweiten Runde ausschied.

Im Finale standen sich Alexandra Bohm
(TC 02 Weinheim) und Aurica Distl (TC BW
BASF Ludwigshafen) gegeniiber. Nach einem
klaren ersten Satz wurde es im zweiten
nochmals spannend. Am Ende gewann Distl
6:2und 7:6.

Junioren

Vi2———

Der an eins gesetzte Jannik GieRe (TC Ketsch)
kam mit vier iiberzeugenden Siegen gegen
den ebenso siegeswilligen Julian Miiller (TC
Merzig) ins Finale. Miiller gewann diese mit
6:4 und 6:3.

Finalisten U14 und U16

nior Open 2010 -

Juniorinnen

Vi ———

Bei den Teilnehmerinnen U 14 hatte die TSG-
Spielerin Elena Kratz leider im ersten Spiel
keine Gegnerin (Sieg ohne Spiel) und musste
sogleich im zweiten gegen die an eins ge-
setzte Luisa Sterkel (TC BW Schwetzingen)
antreten. Sterkel setzte sich klar durch und
stand im Finale Katharina Kukaras (TC SG Hei-
delberg) gegeniiber. Nachdem Sterkel 2009
leider das Finale verloren hatte, gewann sie
dieses Jahr 6:2 und 6:3 das Turnier.

Junioren

Vi ——

Die Konkurrenz Junioren U 14 présentierte
sich als hartumkampfter Wettbewerh. Unsere
beiden Vereinsvertreter Shervin Aghamoradi
und Lorenz Tausch traten ihr erstes Turnier in
diesem Jahr an. Leider musste sich Shervin
gegen Jan Cimrman (KETV Karlsruhe) klar ge-
schlagen geben, aber das Ergebnis spiegelt
den engen Matchverlauf nicht wieder.

Lorenz setzte sich in der ersten Runde gegen
Darvon Back (TC BW Schwetzingen) durch,
konnte aber leider den Gegner der zweiten
Runde, den an 4 gesetzen Max Rauch, nicht
besiegen.

Als am Samstag drei von vier Begegnungen
wegen Dunkelheitin der Entscheidungsphase
abgebrochen werden mussten, lagen die Ner-
ven blank. So mussten die Jungs am Sonntag
um 08.30 Uhr antreten. Leider hatte sich iiber
Nacht der eine Spieler verletzt, was man erst
10 Minuten vor Spielbeginn mitgeteilt hat, so-
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dass der Gegner umsonst in der Friih bereit
stand. Letztendlich erkdmpfte sich den Titel
der an eins gesetzt Tim Fischer (TC 80 Oberei-
sesheim) mit einem 6:0 / 7:5 Sieg iiber Ajdin
Tahirovic, der ein tolles Turnier gespielt hatte.

Juniorinnen

Vie ———

Sehr gemischt waren die Matche der Junio-
rinnen U 16. Die in die TSG gewechselte Sejla
Yoriik gewann ihr erstes Match in drei Sétzen,
musste sich aber dann leider der spéateren
Finalistin Anna Lena Hackelsberger geschla-
gen geben. Wahrend im unteren Tableau die
Begegnungen eng umkdmpft waren und Anna
Lena Hackelsherger (BW BASF Ludwigsha-
fen) das Finale erreichte wurde die an eins

Organisationsteam

gesetzte und am weitesten angereiste Co-
rinna Eckenstein (TC Rheinfelden) ihrer Favo-
ritenrolle gerecht. In ihren drei Matchen zum
Einzug ins Finale gab sie nur 3 Spiele ab und
gewann das Turnier souveran mit 6:2 und 6:2.

Junioren

Vie ———

Nervenaufreibend und spannend zeigte sich
die Begegnungen der Junioren U 16 . Unsere
TSG-Spieler Julian Specht und Justin Hamil-
ton zeigten zwar groBen Einsatz, mussten
aber leider dem Gegner zum Sieg gratulieren.
Alle Jungs lieferten sich hart umkdmpfte Ball-
wechsel und zeigten hochklassiges Tennis.
Der bereits 2009 an eins gesetzte Marcel
Ueltzhéffer (TC BW Schwetzingen) wollte

Oberschiedsrichter
Gerhard Zimmermann

auch 2010 seinen Titel verteidigen. Mit einem
6:3/7:5 Sieg iiber Vincent Schneider (TC GW
Frankenthal) hat er sein Ziel erreicht und ist
zweimaliger Turniersieger der Rainer-Becker-
Junior-Open. Und wer weil3: vielleicht gelingt
ihm im nachstes Jahr der Hattrick!?

Aus Sicht der Turnierleitung ist man mit dem
Verlauf des Turniers zufrieden und einig, dass
die TSG 78 Heidelberg auch 2011 ein Rangli-
stenturnier veranstalten wird.

Wir bedanken uns bei allen Spielern/innen
fiir die Meldung und hoffen, euch néchstes
Jahr wieder zu sehen. Einen besonderen
Dank an unseren Oberschiedsrichter Gerhard
Zimmermann, sowie an die unermidlichen
Helfer der Turnierleitung, des Kuchenstan-
des, der Kuchenspendern und, nicht zu ver-
gessen, an die Herren — auf Abruf fiir jeden
Einsatz bereit.
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Am 26./27. September wurde auf unserer
Anlage die Badischen Clubmeister auf
der DUNLOP CLUB Trophy Tour ermittelt.

Folgende Konkurrenzen waren vertre-
ten: Juniorinnen und Junioren U12, U14,
U16 und U18. Uber 80 Jugendliche spiel-
ten im Tie-Break-Modus um die Plétze 1
bis 3. Dunlop stellte die Preise. Alle Teil-
nehmer erhielten zu Beginn ein T-Shirt.
Platz 1 erhielt einen Dunlop-Schlédger-
Vertrag; Platz 2 eine Schldgertasche und
Platz 3 ein Dunlop-Bag.

Fiir die TSG 78 Heidelberg war es er-
freulich, dass Sejla Yoriik und Valeria
Pinto den 1. Platz sowie Daniel Mann
den 2. Platz und Beria Sonmez den 3.
Platz in ihren Konkurrenzen belegen
konnten.

Bei herrlichem Wetter konnten die Be-
sucher sowie die mitgereisten Fans
spannende Tennismatche sehen, da
viele Matche hart umkampft waren (3-
Satz-Spiele). Fiir die Verpflegung sorgte
der Forderverein der TSG 78 Heidelberg
Tennisabteilung, der auf diesem Weg
nochmals allen Kuchenspendern dan-
ken mochte. Die Turnierleitung, Joa-
chim Gotz / Tina Héafner / Petra Hafner
und ihre Helfer konnten sich am Ende

U12 Juniorinnen

| 1.Platz Sophie Susemichel
S0f 2. Platz Elena Bindschadel
& 3.Platz Nadine Fritzmann

U12 Junioren

1. Platz Marcel Deufel
2. Platz  Jannis Kubler
3. Platz Kristian Beran

U14 Juniorinnen

1. Platz Luisa Rauer
2.Platz  Jenny Puhimann
3.Platz Beria Sonmez

N U14 Junioren

kY 1.Platz Jan Cimrman

“‘ 2. Platz Tobias Keller

i 3.Platz Maximilian GriiBinger

U16 Juniorinnen

1.Platz Sejla Yorik

2. Platz  Aylin Sacli

3. Platz Laura Herrmann

U16 Junioren

1. Platz  Justus Hifner

2. Platz  Jonas Schmeding
3. Platz Robin Carse

.4 U18 Juniorinnen

1.Platz Valeria Pinto

2. Platz  Nicola Steiner
3.Platz Veronique Balling

U18 Junioren
1. Platz Sebastian Keller

Ergebnisliste der Punlop
Club Trophy 2009

TC Hockenheim
TC Kraichtal
TC Bruhl

TC Durlach
TC SFK Leopoldshafen
TSG Dossenheim

TC Rust
TC Geisingen
TSG 78 Heidelberg

KETV Karlsruhe
TC Muggensturm
TC Beiertheim

TSG 78 Heidelberg
TC Hockenheim
TC Owingen

TC Owingen
TC Muggensturm
TSG Dossenheim

TSG 78 Heidelberg
TC Neckarelz
MTV Karlsruhe

TC Muggensturm

iiber einen reibungslosen Ablauf freuen. 2.Platz Daniel Mann TSG 78 Heidelberg
3. Platz  Stefan Hermann TC Owingen
Petra Hafner
\(aufe“9

pflanze N
I chsell.-

WO St

lhr Meisterbetrieb fiir

REINHARD
Gértrerer

Gewann Schlof3acker 2 - 69121 Heidelberg
Fon (0 62 21) 6 543030

¢ Verkauf von Pflanzen
aus eigener Produktion

¢ Pflanzen fiir Balkon
und Terrasse

e Gartenpflege
e Grabpflege

e Abschluss von Dauer-
grabpflegevertragen
mit der Genossenschaft
Badischer Friedhofsgartner
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Im Jahre 1887 gegrijndet, ist das HC die alteste nichtkirchliche Privatschule Baden- B
W[lri‘tembergs und gchért 2uden bekanntesten Privatcn Lehranstalten Deutschlands.

Heidelberg College Tel.:  06221-43 6217

Dr. Holzberg und Sohn oder 06221-407719

Neuenheimer LandstraRe Fax:  06221-410599

Nr. 16, 16a, 24, 24a und 26 E-Mail: heidelberg-college@t-online.de
69120 Heidelberg www.heidelberg-college.de

Hei&clberg College
STAATLICH ANERKANNTE PRIVATSCHULE MIT INTERNAT

ErFolgrcich werden seitdem die Vorteile des deutschen und
cnglischcn Schulwesens miteinander verbunden. So wurde
der Sport als Unterrichtsfach einge]cijhrt, als deutsche
Staatsschulen dies noch ablehnten. Zur Eimfijhrung der
SPortar’cen Ru&ern, Rugbg) Hocl«:g und Tennis hat das HC
viel bcigetragcn.

Als Ggmnasium fiir Jungen und Midchen mit sPracHichem,
naturwisscnscha%ichcm, Kunst- und Sportprofil umfasst
das Angebot desHC Externat, Ganztagsschur; und Internat
von Klasse 5 bis . 1n der Oberstufe werden die Schiler im
Kurssystem auf das Abitur vorbereitet. Zusatzlich gibt es
die M‘c')ghchkcit eines Realschulabschlusses. Das famiidre
Internat bietet eine oPtimale Férderung in einer sehr per-
sonlichen Atmosplwére.

Sieger U 16
und U18
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Weil Okostrom auch
okonomisch sein kann.

» heidelberg KLIMA
> heidelberg KLIMA fix 2011

Mehr zu unseren Produkten unter
www.swhd.de

stadtwerke
heidelberg .9,

energie



Mitglieder im Blickpunkt

Lz

Fest Verains und Wirtschafts-Bedarf

Raus aus dewm Winterschlat

Einige Mitglieder haben im Rah-
men lhres Arbeitseinsatzes hart
gearbeitet, damit wir, trotz des
der lang anhaltende Winters,
am Ostermontag die Saison er-
offnen konnten. Damit sind wir
wieder einer der ersten Tennis-
vereine in Heidelberg, der friih-
zeitig seine Sommersaison er-
offnet hat.

Angesagt waren der Aufbau
der Netze sowie das Aufhén-
gen der Tennishlenden. Das
Laub der Bdume wurde zusam-
men gefegt, die Hecke gestutzt
und die AuBenanlagen sowie
das Clubhaus gesaubert. Her-
mann Héfner hat alle Einsédtze
betreut und dankt den fleiRigen
Helfern.

Auch unser Clubhaus erscheint
in neuem Glanz. Dank des un-
bandigen Willens von Susanne
Wildermuth eine Verdnderung
vorzunehmen, wurde nicht nur
das Clubhaus renoviert und
neu eingerichtet, sondern auch
unsere Kiiche wurde mit neuer
Einbaukiiche ausgestattet.

Unser neues Clubhaus

Peter und
Susanne

Platzwarte Uwe und Fausto

¢ Eines der groBten
Vereins-Fachgeschifte

im Siiddeutschen Raum [

Zentral im Rhein-Neckar-Kreis
gelegen, direkt an der Auto-
bahn A5 (Frankfurt/Basel)

o (iber 30 Jahre Erfahrung

o Wir beliefern jede Art
von Vereinen, Firmen
und Gemeinden/Stadte

¢ Bei uns erhalten Sie

lhre gesamten Vereins- M

und Festbedarfsartikel
filr Ehrungen und Aus-
schmiickungen

o [mmer in Tor-Qualitat

Ein Auszug aus unserer
Produktelatte:

o Kunstvolle Gravurarbeiten

¢ Glaskunstmalerei

o Echt-Feueremaill-
Abzeichen

o Naturholzkriige

¢ Pokale

¢ aufwendige Bronze-
Statuen u.v.m.

Fordern Sie unsere
kostenlose Katalog-
CDROM an'!

Nicolaus Deutschbauer

Wieblinger StraBe 31

69214 Eppelheim, Baden

Telefon: 06221 765281

Fax: 06221 768208

E-Mail:  VereinsbedNDE@aol.com
www.vereinsbedarf-deutschbauer.de
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Mitglieder im Blickponkt——

Konia Pilsener Tennis Award ———— Juia: Msener

D_le TSG 78 Heidelberg gewinnt
die ,Konig Pilsener Tennisreise”
und darf mit einigen Clubmitglie-
dern zum ARAG WORLD TEAM
CUP nach Diisseldorf reisen.

Bereits zum vierten Mal verlie-
hen Konig Pilsener und der Deut-
sche Tennis Bund den Kénig Pil-
sener Tennis Award. Bei dem
W_ettbewerb konnte die Tennisab-
teilung den 2. Sonderpreis gewin-
nen und darf einen Tag beim

@

TENNIS AWARD

Entstehung:
Leidenschaft und Engagement

Zu Beginn des Jahres 2005 hat Konig Pilsener ihre zahlrei-
chen Sponsoringaktivitéten auch auf den Tennissport aus-
geweitet. Als Partner des Deutschen Tennis Bundes”, .€X-
klusiver Bierpartner des Masters Series Turniers am
Hamburger Rothenbaum” und Titelsponsor der ,Konig Pil-
sener Tennis Classics”, hat sich Konig Pilsener auch auf
diesem Terrain eine Premiumposition erarbeitet. Hinzu kom-
men zahlreiche Engagements bei den Davis Cup-Heimspie-
len gegen Erankreich, Thailand (2006), Stidkorea und Spa-
nien (2008) als ,Local Sponsor”, oder exklusiver
Bierpartner”. Das Highlight bildete hier 2007 die Austragung

vereine sollen fiir die Zukunft gestarkt

und Menschen, die pesondere Leistungen er-
bracht haben, soll eine sffentliche Plattform ge-
geben werden.

G

Die 10.000 Tennisvereine mit ihren nahezu 75.000 ehren-
amtlichen Mitarbeitern leistenin Deutschland unschétzbare
Arbeit. Sie sind das ,soziale Riickgrat” unserer Gesell-
schaft, obwohl sie jenseits der grofen Sportschlagzeilen
agieren und selten offentlich ausgezeichnet und anerkannt
werden.

Die herausragenden Leistungen in den Vereinen, auch ab-
seits des sportlichen Geschehens, sollen endlich mehr in

W . . ani L . den Vordergrund gestellt werden. ,Als Partner des Deut-

orld Team Cup genieBen. ld((::feDG\ﬁsm(;l:]pk;?r:f;ssgegs?mKr\c;\?;ﬁ:‘Z;g mKeorr:Ilg:QIél:iSTP;ln_ schen Tennis Bundes liegt uns nicht nur der Spitzensport,

Der ARA sener”. g " 9 sondern gerade der Tennissportin seiner ganzen Breite am

\ARAG WORLD TEAM CUP... herzen, Wir wollen Mut machen und Vereine, sowie deren

¢ ist die Mannschafts-Weltmei- _Die Tradition unserer Brauerei und unsere Premium-Marke ehrenamtliche Mitarbeiter, belohnen, die nach vorne den-

sterschaft der ATP Konig Pilsener passen ganz hervorragend zu diesem Sport. ken, Mut zu Innovationen haben und gesellschaftiiche Ver-

«ist mit 1,5 Mio. Euro Preisgeld Und nachdem wir unsim Spitzensport etabliert haben,wol-  antwortung iibernehmen*, kommentiert Frank Hilgenberg
dotiert. g len wir die gute Zusammenarbeit mit dem Deutschen Ten-  die Initiative von Konig Pilsener.

nis Bund nutzen und verstarkt etwas fiir die Basis, den Brei-
tensport Tennis tun und schreiben deshalb den Konig
Pilsener Tennis Award aus”, erlautert Frank Hilgenberg,

Der ,Konig Pilsener Tennis Award” soll eine Starkung aller
Tennisvereine in Deutschland bringen. Die ausgezeichne-
ten Vereine mit ihren neuen |deen, innovativen Strukturen

. V\{ird von den acht besten Ten-
nis-Nationen der Welt ausge-

spielt Marketing-Direktor Konig Pil die Strateg

e wird in mehr als 200 La arketing-Direktor Konig Pilsenet € Strategie. und kreativen Aktionen, sollen als Multiplikatoren dienen.

TV iibert § Lénder per Seit 2006 wird der Konig Pilsener Tennis Award” nun jahr- Ihre Erfahrungen und Erfolge werden durch die Koopera-
ragen. lich durchgefiihrt und die Vereine sind aufgerufen sichum  tion mitder _Deutschen Tennis Zeitung” verdffentlicht und

{iber das Internet abrufbar gemacht, wodurch sich alle Ver-
eine iiber erfolgreiche MaRnahmen anderer Clubs infor-
mieren und interessante \deen fiir den eigenen Verein iiber-
nehmen konnen.

den Titel , Kénig der Vereine”, sowie die attraktiven Preis-
gelder und Sachpreise zu bewerben. Konig Pilsener will mit
dem ,Konig Pilsener Tennis Award”, gemeinsam mit dem
DTB und den Landesverbanden, Zeichen setzen: Tennis-

Das Turnier ist vom 16 i
r ) .—18. Mai

2010. Wir berichten in der niachstem

Ausgabe des TSG-Tennisjournals.

Unterhaltsreinigung
Glasreinigung

Teppichreinigung

Polsterreinigung

Baureinigung
Fassadenreinigung
Graffiti-Entfernung u. -Schutz
Industriereinigung
Hausmeisterdienste

ALLEKOTTE [T

GLAS-UND GEBAUDEREINIGUNG

Ra_lf Allekotte GmbH
KriegsstraRe 9

Tel.: (0 62 21) 47 41 92
Fax: (0 62 21) 41 92 39

E-Mail: Info@ralf-allekotte.de
Internet: www.ralf-allekotte.de

69121 Heidelberg
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Mitalieder im Blickpunkt _

Freundschaftsspiel

gegen Plankstadt

Die Herren 40, Herren 60 und Spielerinnen
des Ladies-Morning-Cup trugen am Samstag,
den 22. August 2009 in Plankstadt ein Freund-
schaftsspiel gegen unseren Kooperations-
partner TC Plankstadt innerhalb der Rhein-
Neckar-Tennis-Group aus.

Weil der Spielbeginn mit 15.00 Uhr etwas spat
lag, wurde auf dem Griin neben dem Pavillon
zur Starkung gleich mit einem gemiitlichen
Kaffeeklatsch begonnen, dem lediglich Hei-
ner Brixner vom TCP mit der offiziellen Be-
griiBung der Teilnehmer leichten formellen
Touch anheftete.

Dort wurde spéter von Restaurant-Chef
Antonio auch das reichliche Buffet angerich-

EN

2

m.} %}M
e ,.‘._.’J"\EA
Am Donnerstag, den 30. Juli 2009 war Pre-
miere fiir das erste Quick-Mix-Turnier in Hei-
delberg, das von der Tennisabteilung der TSG
78 veranstaltet wurde. Anfénger, Fortge-
schrittene und Turnierspieler aus der Region
waren durch einen Aufruf der Rhein-Neckar

Zeitung eingeladen bei der ,QUICK-MIX"
Premiere teilzunehmen.

Viele Teilnehmer hatten SpaB beim 1. Quick-Mix Turnier

tet, das in einen
lockeren, kurz-
weiligen Abend
tiberleitete, wo-
bei auch schon
an Terminen fiir
die Fortsetzung
solcher Treffen
gebastelt wurde.

Ach ja, gespielt
wurde ja auch

noch. schaftsspiel

Zur Austragung kamen jeweils vier Doppel. Bei
den Herren 40 und die Herren 60 konnte der
Gastgeber TC Plankstadt die Matches ent-

Spielerinnen und Spieler des TC Plan

kstadt und der TSG 78 beim Freund-

scheiden, die Ladies des TCP nahmen das mit
der Gastfreundschaft allzu wértlich und punk-
teten nur einmal. Endergebnis: 9:3 fiir den TCP.

Gespielt wurde um Tennisherzen, die nach je-
dem Mix an die Siegerpaare ausgegeben
wurden. Sportlicher Gesamtsieger wurde Tat-
jana Stoll, die am Turnierende die meisten
Herzen erspielt hatte.

Es bestand aber auch die Mdglichkeit sein
erspieltes Herz nach jeder Runde zu ver-

5 2
der TSG 78.

W Turnier 2000 ——

schenken. Die meisten Herzen geschenkt
bekam Lorenz Tausch, der somit zum ,, Sieger
der Herzen” gekiirt wurde. Die TSG Ten-
nisfamilie und Ihre Gaste erlebten einen tol-
len Tennisabend, der nach Meinung aller Teil-
nehmer kiinftig zum festen Programmpunkt
des Clubs in einer Sommersaison gehdéren
sollte.

G678
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Mitglieder im Blickpunkt

Kinderolympiade

Am 4. Oktober 2009 hat im TSG-Sportpark
die Kinderolympiade stattgefunden. Kinder
im Alter von 5 bis 12 Jahre mussten bei den
teilnehmenden Abteilungen sportartspezifi-
sche Ubungen absolvieren und hatten dabei
viel SpaB. Auch die Tennisabteilung hatte
sich wieder an der Ausrichtung aktiv betei-
ligt. Die Teilnehmer konnten an drei Statio-
nen erste Erfahrungen mit dem Ball und
Schldger machen.

[ —

{mprussionsstrimale
Komfartschuhe
Bardagen

Fiir das leibliche Wohl wurde am Kuchen-
stand gesorgt. Am Ende gab es fiir alle Teil-
nehmer eine Urkunde und sie konnten sich
von den gespendeten Geschenken eines
aussuchen.

DLLH

- fm

trimpte
". hagenaue
SANITA 1

Krankenpi
Einlagen ni
Gehhilfen

GESUNDHEITSREFORM?

DAS KONNEN WIR BESSER!

DEVK Hauptvertretung

Giinther Zahlmann
Willy-Brandt-Platz 5 (im Bahnhof)
69115 Heidelberg

Telefon: 06221 6555075
Guenther.Zahlmann@vtp.devk.de

DEVK

VERSICHERUNGEN

Heidelbergs
vergessene Frucht!

T,

- Dy oL Wishe

Die Heidelbeere, eine Frucht mit besonderer
Bedeutung fiir Heidelberg. Seit 1458 wird sie
von namhaften Gelehrten und Wissenschaft-
lern wie z.B. Peter Luder (Frithhumanist),
Paulus Melissus (Dichter), Herbert Derwein
(Historiker), Ernst Christmann (Sprachfor-
scher) und Rudolf Kettemann (Philologe) als
die Namensgeberin der Stadt genannt.

Mit vielféltigen Aktionen in den Sektoren
Kunst, Kultur und Wissenschaft méchte das
Projekt die Einwohner und Gaste Heidelbergs
an die fruchtige Stadtgeschichte erinnern.
Langerfristig soll so die historische Bedeu-
tung der Heidelbeere starker bewahrt und
die Frucht mehr in das kulturelle Leben der
Stadt integriert werden. Die Heidelbeertage
finden vom 10. Juli bis 18. Juli 2010 statt und
stehen unter der Schirmherrschaft von Ober-
biirgermeister Dr. Eckhard Wiirzner.

Aktuelle Informationen zum Programm un-
ter: www.Heidel-Berg.de
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und Gesund

Tenniglernen. gt werden. Gesund bleiben.

Jetzt Kombi-Mitgliedschaft
abschlielen und Geld sparen.

Starten Sie ins neue Jahr mit dem eewen |
Kombi-Paket furhrender Tennisclubs und den Vereine:

Pfitzenmeier Wellness & Fitness Parks Heidelberg, TC Plankstadt | TSG7 .
Leimen, Wiesloch und im Gesundheitszentrum [ 8 Heidelberg

MediFit Schwetzingen.

Pfitzenmeier

Aktuelle Mitglieder der Tennisvereine erhalten Wellness & Fitness Parks:

20% auf die Fitness park Mitgliedschaft Leimen | Wiesloch | Heidelberg
tiber 12 Monate und Fitness Park Kunden  Gesundheitszentrum MediFit in
erhalten 30% auf den Jahresbeitrag Schwetzingen

2010 im Tennisverein.
TENNIS-CLUB

@=— 17678 PFITZENMEIER
PLANKSTADT E.V. %/ Heidelberg WELLNESS & FITNESS PARK

www.pfitzenmeier.de
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Die Aufsteiger imponieren
Terrmls-o.be?'!iga: Siege fiir TC Walldorf und TSG 78 Heidelberg

st

. (dh) Der TC Sandh:
Jolnit einem db

am T gen
den Sieg in die Tennis-Oberliga gestartet, Dy

Die Hardiwiilder triumphierten bei der
Post Siidstadt Karlsruhe mit 8:0. , Wirha-
ben es uns ctwas schwener vorgestellt”,
berichtete Teammanager Dominic Moer-
stedt, aber jeder von uns hat eine Top-
leistung gebracht. :

Viel versprechend war vor allem das
Debiit von Adam Chadaj. Der 25-jhrige

3

verlauf nicht ganz wider*, sagte or
Stolz ist er dennoch - und dis darf er
atuch sein. SchlieBlich sind die , Jungen
Wilden* alle seine Schiitzlinge. Mit den
meisten begann er vor drei Jahren, tnten-
siver zu arbeiten. Adriano Quinti kam
i weu dazu. Der Abiturient, der
aufgrund seiner Prifungen zuletzt nur

zel mit 6:3, 6:4 gegen Hugo Anan, , Adam
ist eln extrem athletischer fer, der
schon mal um die Position 200 in der Welt-
rangliste stand", erzihlte Moerstedt. Bas-
tian Schiitz st der zweite Neue, und auch
er setzte sich Souverfin durch. Schiltz ge-
wann'mit 6:3, T:6 gegen Darko Jekauc.

Am Sonntag trifft der TCS daheim auf
die TSG Bruehsal. Eln Gegner, der nur
schwer ei i N d -

selten zum o |
machte seine Sache gegen Ketsch sehr
#ut. An Position dref erkiimpfte er sich ei-
nen 7:5, 3:6 und 6:2-Erfolg gegen Mar-
kus-Andreas Kimmich.

Am Sonntag missen die Walldorfer
nun beim TC Riippurr I ran. Angst hat
man vor dem grofien Namen nicht. I Ge-
genteil: \Wir haben Selbstvertrauen und
sdmugnma],\f.aa auf uns zu kommt*, be-

st
te: . Sie haben zum Auftakt pegen Weiher
nicht in Toplesetzung gespielt und verlo-
ren. Mal schen, wie sie zu uns kommen,~

tonte

TC = TC Walldor! Astoria 21, Einzel: Fodor -

Malajion 87, 4:6; Brusenbach ~ Vasilevsict 3.8, 1:6; Kim-

ik — Quintd 57, 6:3, 2:6; Kaspar - Yawalker 3:6, 4,
- mﬂ&l. Vi 6,
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Lubomira Kurhajocva gewann fir die TSG 78
Heidelberg das Spitzeneinzel gegen Grin
'Welss Mannheim, Fote: Schiottmann
Dibbers. Pinto, die sich kitrzlich noct
auf ‘der Profi-Tour versucht hatte, sal
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= e
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der sestand ihre Bewiihrungsprobe
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in tolles Ergebnis, das Tenmcoach Rai-
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nom-  Auftakt den TK Gritn-Wetss

bezwang zum
Mannhetm
mit 7:2.  Der Sieg ist hoch verdient®, ju-
belfe Trainer Rainer Becker, ,ein Grund
fiir den Erfolg ist sicher dor grofe Team-
geist inmerhalb unserer I
Ein hochklassiges Match lederten sich Va-
nessa Pinto und die Mannheimerin Nina

g ging mit 6:3 an Diibbers, di
itten Durchgang ieBlich verletz
Samstag gastiere
die Heidelberger nun beim TC Schin
berg, wo fiir den Aufsteiger sicher erneu
etwas drin ist,
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i insam
ilen bei der TSG 78 _He:nde_lherggemem
;zleiner groBen Tennis-Karriere: Tatja na Stall
und ihr Trainer Rainer Becker, Foto: privat

Hoher Besuch

Heidelberg. (dh) In der Tennis-Oberliga
steht am Sonntag der letzte Spieltag an,
Wahrend man beim TC Sandhausen be-
reits am Rahmenprogramm der Aufstiogs-
feier bastelt, geht es fiir den TC Walldorf-
Astoria noch um den Klassenverbleib,
Die Astorstidter taumeln am Abgrund.
Im finalen Duell gegen die TSG Bruchsal
muss ein Sieg her, sonsten ist der Abstieg
in die 1. Bezirksliga besiegelt.

Am Sonntag wollte man sich eina hes-
sere Ausgangsposition verschaffen, dech
gegen die stark aufgestellte Post Siid-
stadt Karlsruhe setzte es eine 1:8-Nieder-
lage. Lediglich Dominic Palmy, der an Po-
sition fiinf sein Kinnen zeigie, ballte
nach einem 6:3, 6:2-Exfolg tiber Philipp
Heger die Siegerfaust. , Dominic hat sich
toll. durchgekiampft®, lobte ihn Trainer
Rainer Marzenell, der selbst zum Sehl-
ger griff; ,David Yawalkar stehi uns
nicht zur Verfiigung, da habe ich ausge-
haolfen.” Marzenell lieferte Sich ein spek-
takuldres Match mit dem Franzosen Sum
Davy. Marzenell: ,Ich habe mein bestes
Tennis gezeigt, Aber letztlich haben sich
die exakt zwanzig Jahre Alersunter-
schied doch bemerkbar gemacht. Marze-

nell unterlag mit 1:6, 4:6.

Im ,Endspiel” gegen Bruchsal, das
am Sonntag um 11 Uhr in Walldorf stei-
gen wird, sieht er den Gast im Vorteil:
wSie kinnen auf ihre starken Auslinder
bauen®, betonte Marzenell, Binen Erfolg
feterte die zweite Mannschaft der Wall-
dorfer: Die Reserve schaffte den Sprung
in die 2. Bezirksliga.

Der TC Sandhausen wird 2010 wieder

in der Badenliga servieren. Der Abstieg,
der im vergangenen Jahr aul unglickli-
‘che Art zustandegekommen war. ist da-
mit ausgebiigelt. Gegen den TC Rilppurr

~N

Tatjana Stoll(ist auf
der Uberholspur

2008 wechselte Tat-

eidel {dh) Ende ] b= 5
::n;-] Smin die tern.at\onal_'l‘.‘mms !tha_
Academy Rainer Backer”. D:uls ist einé i t:
Tennissehule, die ibren Sitz bei der TI'S) iva
78 Heidelberg und in Pl:_\nkz.tadt hat. t;:
13-Jahrige itht dort tigl mlnx ulnd f_ml?. auc;
an ihren konditionellen Fuhugk_mtcn, \::\l:
sich léangst ausgezahlt hat. M“'t]".zmd
startet die ehemalige N_Lxmmer vier der
deutschen Jugendrangliste sogar nur
noch bei nationalen Damen—'Ium_ler:n.
Dem Jugendbereich hat sie den Eur:_ cl;
gekehrt, ,Was wir in (li_p.ser kurzenhif:e
bislang gemeinsam r.-r:_mcht haben, h

im Vorfeld wirklich keiner geglaubt®, ;r—

klirte jhr Trainer Rainer ,Be‘cker, der ]]T

Talent im Sommer auch indie _l{eglona ~

ga-Mannschaft der TSG 78 Heidelberg in-

sren mochte.
Legr‘_l‘e wetnlaa sohen ihm Recht.

bei der TSG 78

Ger_a\dg

Tennis-Regionalliga Damen: Der TC Weifienhof Stuttgart kommt

II machten die Hardtwilder die Riick-
kehr perfekt, Nach den Einzeln stand es
6:0. Auf die Doppel wurde verzichtet, Am
Sonntag um 11 Uhr freut sich der TCS
nochmals auf ein Derby: Der TC Leutors-
hausen reist in den Hardtwald. Wer
meint, Sandhausen wiirde das abschlie-
Bende Kriifiemessen auf die leichte Schul-
ter nehmen, tauscht sich: ,Wir wollen
auch diese Partie gewinnen®, stellt Mana-
ger Dominic Moerstedt klar, ., wir méch-
ten ungeschlagen aufsteigen,

In Sachen Aufstellung wird sich des-
halb auch nichts dindern. Sandhausen bie-
tet sémtliche Topspieler auf Im An-
schluss wird gemeinsam mit den Fans si-
ne grofie Aufstiegssause gefeiert, ¢

Die Damen der TSG 78 Heddelberg fei- .
erten am Samstag einen iiberzeugenden ¢
6:3-Heimsieg in der Baden-Wiitttem. -
berg-Liga gegen den TV Reutlingen. Fs 1
war bereits der dritte Triumph des Auf- e
steigers, der sich damit eindrucksvoll in h
der dritthéchsten deutschen Spielklasse -
etabliert hal. Ausschlaggebend fiir den

Erfolg iiber die Reutlingerinnen war vor i-
allem die Stéirke der TSG 78 auf den hin- -
teren Plitzen. Ab Position drei ging kein ™
Einzel verloren. 3 o

Tags daraufl hatle die junge TSG- ™
Mannschaft weniger Glitck, Beim TC Ra- '°
vensburg kassierte das von Rainer Becker ™
trainierte Team eine 4:5-Niederlage.

Am Sonntag um 11 Uhr packen die
Madels ein letztes Mal ihre Sehléger aus.
Der treditionsreiche TC WeiBenhof Stutt-
gart gastiert im TSG-Sportpark im Neu-
enheimer Feld,

Baden-Wiirttembetg-Liga Damen, Sonntag, 11 Uhr:
TSG 78 Heidelberg — TC WeiBienhof Stuttgart.
Ubecliga Herren, Sonntag, 11 Uhr: PC Walldord-Asto-

ni — T8G Bruchsal, TC Rilppurs 1T - TC Ketsch, TC
Sandhausen - TC Leutershansen,

LAn
Tu-
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Jahresbeitrage —
TJG78 Erwachsene Ehepaar/ Jugendl.  Kinder

Heidelberg Fam.m.Kind Studenten  (bis 16J.) (bis 16 J.)

Grundbeitrag € € 3 €
Hauptverein 84— 123,— 45— 45—
Passivmitglied 36,— 56,— 21~ 21—

Zusétzlich zum Grundbeitrag kommen die Beitrage fiir die Abteilungen:

Abteilungsbeitrag € € € €

Hockey B 90— 120, 36,—/42~ 36,
Passivmitglied B 30— - - -

Inline-Skating H 54, 75— 48, 48,
Lacrosse K 100,- - 100,— 50,
Leichtathletik C 36,— 60,— 24— 24—
Ski/Volleyball F 18— 30— 12— 12,
Tischtennis E 25— - 13~ 13~
Turnen/Badminton G 18,— 27~ 9— 9,

Tennis

a) Aktive Mitglieder Tennis
Erwachsene Ehepaare Studenten (') Jugendl.(?

Saisonbeitrag 155~ € 260—€ 120,- € 15~ €
Aufnahmegebiihr 3 wird z. Zt. nicht erhoben

(1 Studenten und Auszubildende ab dem vollendeten 18. bis zum vollendeten 30. Lebensjahr.
(2) Jugendliche (einschl. Kinder) bis zum vollendeten 18. Lebensjahr. Jugendliche zahlen den
halben Saisonbetrag, sofern ein Elternteil aktives Mitglied der Tennisabteilung ist.
(31 Aufnahmegebiihr einschl. deren Kinder bis zum vollendeten 16. Lebensjahr
— es wird zur Zeit keine Aufnahmegebiihr erhoben —

b) Passive Mitglieder Tennis 20-€
c¢) Sonderbeitrdage Tennis
Umlage fiir aktive Mitglieder 18 — 65 Jahre (4) 30-€
Umlage fiir aktive Mitglieder 16 — 17 Jahre (4) 15~ €
normaler Schrank pro Jahr 8-€
groRRer Schrank pro Jahr 16,-€

(4 Umlage wird bei einem Arbeitseinsatz von 2 Stunden wieder erstattet.

Forderverein
177678

Heidelberg
Tennis e.V.

Beitrag Forderverein ,,Pro Tennis”
26,— € pro Jahr

Spendenkonto:
Forderverein Tennis

der TSG 1878 HD
Heidelberger Volksbank eG
BLZ 672 900 00

Kto. 46 510 704

Die TSG-Beitrége (Grundbeitrag fiir Hauptverein und Abtei-
lungsheitrdge) werden per Lastschrift jahrlich (Februar) oder
halbjahrlich (Februar bzw. August) eingezogen. Bei Abtei-
lung Tennis ist nur der jahrliche Einzug méglich.

Im Jahr des Vereinsbeitritts wird der anteilige Beitrag erho-
ben.

Bankkonten: Sparkasse Heidelberg Postbank Karlsruhe
BLZ 672 500 20 BLZ 660 100 75
Kto. 1002 228 Kto. 0 062 615 754

Spendenkonto: Sparkasse Heidelberg
BLZ 672 500 20
Kto. 1000 365
Verwendungszweck: , Tennis”

Ihre Fachfirma fiir Tennisplatzsanierungen

Die Fruhjahrsiberholung unserer Tennisplatze
wird seit Jahren von der Firma TennisBakir
fachgerecht durchgeflihrt

(www. TennisBakir.de).

- *Tennisplatzbau

Tennls eFriihjahrsiiberholung
*Grunduberholung

«Zaun-und Beregnungsanlagen

*Tennisplatzzubehor
*Platzwartservice

G678
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Wissenswertes™———

Ehrenamtliches Engagement fordern

Von: Anne Landh&uRRer, 01.10.08

Verbundenheit zu einer Organisation resultiert unter
anderem aus dem Stolz auf die eigene Mitgliedschaft.

Jeder Dritte in Deutschland ist ehrenamtlich ta-
tig—das belegt eine von der Bundesregierung in
Auftrag gegebene Studie zu biirgerschaftlichem
Engagement. Nun kdnnte man sich fragen:
Warum nur jeder Dritte? Wir sind doch (fast) alle
fiir Umweltschutz, fiir die Heilung von Kranken,
fiir die Integration von Auslandern, fiir einen
liebe- und respektvollen Umgang mit alten Men-
schen und ganz jungen — oder ganz allgemein:
fiir eine bessere Welt. Warum belassen es so
viele bei wohlproportionierten Spenden nach
Naturkatastrophen oder einem Karteileichen-
Dasein bei Greenpeace? Man kdnnte aber auch
fragen: Was bringt jeden dritten Deutschen
dann doch dazu, sich zu engagieren? Es gibt
schlieBlich kein Geld dafiir, und es kostet
manchmal sogar —vor allem Zeit.

Eine Antwort auf diese zweite Frage geben Ed-
win Boezeman und Naomi Ellemers, die an der
Universitédt Leiden in den Niederlanden for-
schen. Die beiden Psychologen weisen auf die
Bedeutung eines Konzepts hin, das in ihrer Dis-
ziplin seit jeher eine groe Rolle spielt: Com-
mitment. Unter Commitment versteht man das
Ausmal der Identifikation einer Person mit ei-
ner Organisation, einer Clique oder sonstigen
Gruppe von Menschen. Hohes Commitment si-
gnalisiert eine starke Verbundenheit mit dieser
Gruppe, sowohl auf emotionaler Ebene (man

fiihlt sich wohl und aufgehoben) als auch auf
normativer Ebene (die eigenen Werte stimmen
mit den Werten der Gruppe iiberein). Laut Boe-
zeman und Ellemers ist Commitment der Kle-
ber, der eine Gruppe zusammen hilt, denn wer
~commitet” ist, der fiihlt sich den anderen ge-
geniiber verantwortlich und engagiert sich fiir
die Gruppe.

Damit wird Commitment zum Wirtschaftsfak-
tor. Jeder Organisationsvorstand sollte sich
letztlich nicht nur fragen, wie er Mitglieder ge-
winnen, sondern auch, wie er sie halten kann.
Das gilt vor allem innerhalb solcher Organisa-
tionen, die sich von ihren Mitgliedern Engage-
ment wiinschen, dafiir aber nicht bezahlen
konnen. Bei Mitgliedern einer solchen Organi-
sation fragten Boezeman und Ellemers nun ge-
nauer nach. Fast neunzig Personen, die auf
freiwilliger Basis Spenden fiir die Krebsfor-
schung sammeln, beantworteten einige Fragen
zu ihrer Tatigkeit und ihrer Organisation. lhre
Antworten lassen auf Folgendes schlieen: Es
sind der Stolz auf die eigene Mitgliedschaft
und der Respekt, der einem innerhalb der Or-
ganisation entgegengebracht wird, die zu ei-
nem hohen Commitment fiihren.

Die Forscher fanden mit ihrer Studie auch her-
aus, was gegeben sein muss, damit Stolz

entsteht und Respekt wahrgenommen wird.
Demzufolge sollten Vorstdnde ehrenamtlicher
Organisationen dafiir sorgen, dass ihre Mit-
glieder die groBe Bedeutung ihrer freiwilligen
Arbeit erkennen. Nur so kann sich Stolz auf die
Tatigkeit entwickeln. Respekt nehmen Ehren-
amtliche dann wahr, wenn sie das Gefiihl ha-
ben, innerhalb der Organisation sowohl in emo-
tionaler als auch in praktischer Hinsicht — also
bei ihrer Arbeit — Unterstiitzung zu finden.

Wer ehrenamtliches Engagement fdrdern
mdchte, sollte freiwilligen Helfern also immer
mit einem offenen Ohr und der Bereitschaft zur
Unterstiitzung begegnen. AuBerdem sollte der
besondere Wert der freiwilligen Arbeit betont
werden. Dann bringt eine ehrenamtliche Ta-
tigkeit ndmlich nicht nur denjenigen etwas, de-
nen sie gilt, sondern auch demjenigen, der sie
ausfiihrt: Stolz auf das eigene Tun und ein Ge-
fiihl der Verbundenheit mit der Gemeinschaft.

E. Boezeman & N. Ellemers (2008): Pride and respect in volunteers’
organizational commitment. In: European Journal of Social Psycho-
logy, 38, 159-172.

© Forschung erleben 2008, alle Rechte vorbehalten

Nachdruck von www.forschung-erleben.de.
Uneingeschrénktes Copyright by www.forschung-erleben.de.
Autorin: Anne Landh&uRer im Auftrag von forschung-erleben.de

www.forschung-erleben.de ist ein Projekt
der Universitdt Mannheim und berichtet
iiber aktuelle Forschungsbefunde aus der
Sozialpsychologie. Fiir jedermann. Alltags-
nah. Spannend. Kurz und biindig.

Jeden Mittwoch eine neue Studie auf
www.forschung-erleben.de. Lassen Sie
sich von und fiir Ferschung begeistern.

Dr. J. Keidel

s ROSEN:-
APOTHEKE

An der Tiefburg - 69121 Heidelberg
Dossenheimer LandstraBe 8
Tel. 06221/4808 00 - Fax 4100 51

www.rosenapotheke-heidelberg.de

Offnungszeiten:

Mo, Di, Do, Fr:
8:30 — 12:30 Uhr
14:00 — 18:30 Uhr

Mi: 8:30 — 12:30 Uhr
Sa: 8:00 — 13:00 Uhr
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Lasst sich Gliick kaufen?
Von: Esther Gliick, 30.07.08

Ein wenig schon — denn Geld fiir andere
auszugeben macht gliicklich.

Geld allein macht nicht
gliicklich, sagt der Volks-
mund. Und in der Tat
zeigt eine Vielzahl an
wissenschaftlichen Stu-
dien, dass das Einkom-
men zwar einen Einfluss
auf das empfundene Gliick hat, dieser Effekt
aber nur sehr klein ist. Vor allem, wenn Grund-
bediirfnisse, wie ein Dach iiber dem Kopf und
ausreichend Nahrung, befriedigt sind, scheint
die Hohe des Einkommens keine bedeutende
Rolle mehr im Gliicksleben der Menschen zu
spielen. Geld allein macht also nicht gliicklich.
Aber wenn man einen Teil des Geldes fiir andere
ausgibt, dann kann mehr Geld auch zu mehr
Gliick fiihren. Dies zeigt eine Reihe von Studien
der Autoren Elizabeth Dunn, Lara Aknin und
Michael Norton.

Die Autoren nahmen an, dass Menschen, die ei-
nen gewissen Anteil ihres Einkommens einer gu-
ten Sache zukommen lassen, gliicklicher sind als
Menschen, die keinerlei Geld spenden. Zur Prii-
fung dieser Hypothese baten sie ihre Probanden,
morgens ihren Gliickszustand zu beschreiben.
Daraufhin gaben sie den Probanden 5 oder 20
Dollar, mit der Auflage, dieses Geld bis spate-
stens fiinf Uhr nachmittags auszugeben. Wéh-
rend die eine Hélfte der Probanden das Geld fiir
sich selbst aufbrauchen sollte, musste die an-
dere Hélfte das Geld fiir einen guten Zweck ver-
wenden, jedoch auf keinen Fall fiir sich selbst.
Nachmittags wurden die Probanden wieder
nach ihrem Gliicksempfinden gefragt. Es stellte
sich heraus, dass diejenigen abends fréhlicher
waren, die das Geld nicht zu ihrem eigenen Ver-
gniigen verwendet hatten, sondern um anderen
Menschen Gutes zu tun. Dabei war es egal, ob
die Probanden 5 oder 20 Dollar zum Ausgeben
zur Verfiigung gehabt hatten.

Wie kann man diesen Befund erklaren? Die Au-
toren behaupten, dass Lebensumsténde wie das
Einkommen, die in der Gliicksforschung eine
zentrale Rolle spielen, nicht die Ursache fiir wah-
res und lang anhaltendes Gliick sein kdnnen.
Dies liegt daran, dass Menschen sich schnell an

Umstdnde gewdhnen und an diese anpassen.
Nur Aktivitdten, um die sich Leute bewusst be-
miihen, kdnnen nach dieser Theorie auch wirk-
lich gliicklich machen. Wie man sein Geld unter
das Volk bringt, ist also mindestens genauso
wichtig wie die Hohe des Einkommens.

Nach den Ergebnissen von Dunn und Kollegen ist
es fiir das eigene Gliicksempfinden férderlich,
wenn man Geld fiir andere ausgibt. Doch interes-
santerweise scheinen Menschen haufig gerade
das Gegenteil zu tun: So zeigen andere Studien,
dass Menschen, die denken, sie hitten genug
Geld, weniger geneigt sind, sich sozial zu enga-
gieren, Freunden und Bekannten auszuhelfen, sich
mit ihnen auch nur zu treffen oder Geld zu spen-
den. Dabei kdnnten ausgerechnet solche Perso-
nen sich wortwdrtlich ein Stiick Gliickseligkeit
kaufen. Paradoxerweise verleitet demnach ein Irr-
glaube (ndmlich dass viel Geld fiir eigene Wiin-
sche das Gliicksgefiihl steigert) dazu, dass Men-
schen gliicklich machende Aktivitdten vermeiden.

Elizabeth W. Dunn, Lara B. Aknin & Michael I. Norton (2008): Spending
money on others promotes happiness. In: Science, 319, S. 1687f.
© Forschung erleben 2008, alle Rechte vorbehalten

Nachdruck von www.forschung-erleben.de.
Uneingeschrénktes Copyright by www.forschung-erleben.de.
Autorin: Esther Gliick im Auftrag von forschung-erleben.de
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Pank an unsere Sponsoren

Wir bedanken uns bei folgenden Firmen und Privatpersonen fiir die Unterstiitzung:

Allianz Versicherungen, Manfred Aufderstrale International-Tennis-Academy Rainer Becker
APR Reiseservice GmbH Kosmetik Becker

Baier Digitaldruck GmbH Kraus Immobilien GmbH
Bestattungsunternehmen Seppich GmbH Krugmann, Inhaber Zeis

Clubhotel Olivi, Italien/Gardasee Optiker Nolze

Der Presse Treff, im Rewe/Handschuhsheim Partyservice Horsch

DEVK Versicherungen, Giinther Zahlmann Praxis Lothar Teuber

Dr. Rainer Hermann Reinhard Gértnerei

Eheleute Plass Ristorante Roseto

Else Becker Robert Bollen, MLP

Familie Hafner Rosenapotheke Heidelberg
Friseursalon La Testa Sparkasse Heidelberg

Gerhard Zimmermann Sportwelt Niebel

Glas und Geb&udereinigung Allekotte Stadtwerke Heidelberg GmbH

Gudrun Brox Tennis Bakir

Hagenauer Orthopéadietechnik Uhrmachermeister und Juwelier Bowe
Heidelberg College Ursula Hilbschmann

Heidelberger Volkshank e.G. Vereinsbedarf Deutschbauer

Installation Brox

Die Anzeigen im Heft unterstiitzen den Verein und ermdglichen uns, dass wir unser ,, Tennisjournal” verdffentlichen kénnen.
Wir, die Mitglieder, danken es den Firmen, indem wir sie bei unseren Einkdufen beriicksichtigen.
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Das Resort liegt eingebettet zwischen den
Hangen des Monte Baldo und dem
nordlichen Ufer des Gardasees in einem
60.000 mq prachtigen Olivenpark. Es
erwartet Sie italienische Warme und
Gastfreundschaft basierend auf Qualitat,
Ambiente, Sport und Wellness:

9 Tennisplatze, zwei davon Uberdacht;
beheiztes Schwimmbad und Jacuzzi im

mitten des Parks; »

Fithessraum; Sauna;
Beachvolleyball; 80 Zimmer mit allem

Via Gardesana 160
Loc. Val di Sogno
37018 Malcesine (Vr)
Lago di Garda | Italia
T. (+39) 045 7400444
F. (+39) 045 7400602

info@clubhotelolivi.it
www.clubhotelolivi.it




Unsere Karten fallen aus dem
Rahmen. In jeder Hinsicht.

Denn bei uns entscheiden Sie, wie lhre
Kreditkarte aussieht und was sie kann.
Sprechen Sie uns an!

¥

HEIDELBERGER VOLKSBANK
lhre Bank

15mal in Heidelberg, Dossenheim und Eppelheim

www.heidelberger-volksbank.de



